	СОГЛАСОВАНО
	
	УТВЕРЖДАЮ 

	Председатель ППО 
МБУДО СШ «Чемпион»
	Р А С П И С А Н  И Е 

УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ  ЗАНЯТИЙ
	Директор МБУДО  
СШ «Чемпион» 

	__________
	О.А.Иванова
	МБУДО СШ «Чемпион» МО «город Бугуруслан»
	
	Н.И.Рываев

	на  2023/ 2024 учебный год
	

	с 01.10.2023 г.
	


	№
	т р е н е р
	группа
	часы
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье
	место

проведения

	вид спорта «ВОЛЕЙБОЛ»

	1. 
	Кильдюшова С.С.
	ГНП-2
	7
	
	
	
	
	
	17 
	25
	-
	18
	40
	
	
	
	
	
	17 
	20
	-
	18
	35
	16
	25
	-
	18
	40
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	с/з Чемпион

	2. 
	Кильдюшова С.С.
	УТГ-1
	10
	
	
	
	
	
	9
	00
	-
	11
	15
	9
	00
	-
	10
	30
	
	
	
	
	
	9
	00
	-
	11
	15
	9
	00
	-
	10
	30
	
	
	
	
	
	с/з Чемпион

	3. 
	Кильдюшова С.С.
	УТГ-3
	12
	
	
	
	
	
	18
	45
	-
	21
	00
	
	
	
	
	
	18
	45
	-
	21
	00
	18
	45
	-
	21
	00
	15
	30
	-
	17
	45
	
	
	
	
	
	с/з Чемпион

	4. 
	Кильдюшова С.С.
	СОГ
	6
	
	
	
	
	
	15
	00
	-
	17
	15
	
	
	
	
	
	15
	00
	-
	17
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	гимназия

	вид спорта «ФУТБОЛ»

	5. 
	Целихин А.И.
	ГНП-2
	7
	9
	00
	-
	10
	30
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	9
	00
	-
	11
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	12
	20
	-
	13
	50
	с/з Чемпион

	6. 
	Целихин А.И.
	УТГ-1
	10
	16
	00
	-
	18
	15
	
	
	
	
	
	17
	00
	-
	18
	30
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	14
	00
	-
	15
	30
	10
	00
	-
	12
	15
	с/з Чемпион

	7. 
	Руш В.А.
	УТГ-3
	10
	17
	00
	-
	20
	00
	
	
	
	
	
	17
	00
	-
	20
	00
	17
	30
	-
	19
	00
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	СОШ № 7

	8. 
	Руш В.А.
	СОГ
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	17
	30
	-
	19
	45
	
	
	
	
	
	17
	30
	-
	19
	45
	Гимназия

	9. 
	Фадеев Д.А.
	ГНП-1
	6
	
	
	
	
	
	18
	00
	-
	19
	30
	
	
	
	
	
	18
	00
	-
	19
	30
	
	
	
	
	
	14
	00
	-
	15
	30
	
	
	
	
	
	Калинина

	10. 
	Фадеев Д.А.
	ГНП-2
	7
	
	
	
	
	
	19
	35
	-
	21
	05
	
	
	
	
	
	19
	35
	-
	21
	05
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	14
	00
	-
	16
	15
	Калинина

	11. 
	Самохвалов В.С.
	СОГ-1
	6
	18
	00
	-
	19
	30
	
	
	
	
	
	18
	00
	-
	19
	30
	
	
	
	
	
	18
	00
	-
	19
	30
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ООШ № 5

	12. 
	Самохвалов В.С.
	СОГ-2
	6
	19
	30
	-
	21
	00
	
	
	
	
	
	19
	30
	-
	21
	00
	
	
	
	
	
	19
	30
	-
	21
	00
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ООШ № 5

	вид спорта «СПОРТИВНАЯ АЭРОБИКА» 

	13. 
	Иванова И.И.
	ГНП-1
	6
	13
	00
	-
	15
	15
	
	
	
	
	
	15
	15
	-
	17
	30
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	СОШ № 7

	14. 
	Иванова И.И.
	УТГ-1
	8
	
	
	
	
	
	17
	45
	-
	19
	15
	
	
	
	
	
	17
	45
	-
	19
	15
	
	
	
	
	
	14
	30
	-
	16
	00
	16
	00
	-
	17
	30
	с/з Олимп 

	15. 
	Иванова И.И.
	УТГ-3
	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	18
	00
	-
	20
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	16
	00
	-
	18
	15
	13
	00
	-
	16
	00
	с/з Олимп/ 

с/з Чемпион

	16. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	с\з Чемпион
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17. 
	Иванова О.А.
	ГНП-2
	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	10
	20
	-
	12
	30
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	10
	20
	-
	13
	15
	
	
	
	
	
	СОШ №2(2)

	18. 
	Иванова О.А.
	УТГ-1
	8
	16
	30
	-
	18
	00
	16
	30
	-
	18
	00
	16
	30
	-
	18
	00
	
	
	
	
	
	16
	30
	-
	18
	00
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	с/з Олимп
 / гимназия 

	19. 
	
	
	
	олимп
	гимназия
	олимп
	
	
	
	
	
	олимп
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20. 
	Иванова О.А.
	УТГ-3
	10
	18
	45
	-
	20
	15
	
	
	
	
	
	18
	45
	-
	20
	15
	18
	00
	-
	21
	00
	18
	45
	-
	20
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	с/з Олимп/ гимназия 

	21. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	гимназия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	вид спорта «БАСКЕТБОЛ» 

	22. 
	Крысюк Д.А.
	СОГ
	6
	
	
	
	
	
	18
	30
	-
	20
	00
	
	
	
	
	
	18
	30
	-
	20
	00
	
	
	
	
	
	17
	15
	-
	18
	45
	
	
	
	
	
	Лицей/

гимназия 

	23. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	гимназия
	
	
	
	
	
	

	24. 
	Крысюк Д.А.
	ГНП-1
	6
	09
	00
	-
	10
	30
	
	
	
	
	
	09
	00
	-
	10
	30
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	10
	00
	-
	11
	30
	с/к Олимп

	25. 
	Крысюк Д.А.
	ГНП-2
	7
	15
	00
	-
	16
	30
	
	
	
	
	
	15
	00
	-
	16
	30
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	15
	00
	-
	17
	15
	
	
	
	
	
	гимназия

	26. 
	Крысюк Д.А.
	ГНП-3
	7
	
	
	
	
	
	16
	00
	-
	17
	30
	
	
	
	
	
	16
	00
	-
	17
	30
	
	
	
	
	
	10
	00
	-
	12
	15
	
	
	
	
	
	СОШ № 7

	27. 
	Крысюк Д.А.
	УТГ-1
	8
	16
	30
	-
	18
	00
	
	
	
	
	
	16
	30
	-
	18
	00
	
	
	
	
	
	16
	00
	-
	17
	30
	
	11
	30
	-
	13
	00
	с/к Олимп /гимназия

	
	
	
	
	гимназия
	
	
	
	
	
	гимназия
	
	
	
	
	
	олимп
	
	олимп
	

	вид спорта «ВОСТОЧНЫЕ БОЕВЫЕ ЕДИНОБОРСТВА (СЁТОКАН)» 

	28. 
	Артюков Д.М.
	УТГ-5
	14
	19
	00
	-
	21
	15
	
	
	
	
	
	19
	00
	-
	21
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	18
	00
	-
	21
	00
	18
	00
	-
	21
	00
	с/з Чемпион

	29. 
	Артюков Д.М.
	ГНП-1
	6
	
	
	
	
	
	19
	00
	-
	20
	30
	
	
	
	
	
	19
	00
	-
	20
	30
	
	
	
	
	
	16
	30
	-
	18
	00
	
	
	
	
	
	СОШ № 2(1)

	вид спорта «ФИТНЕС-АЭРОБИКА» 

	30. 
	Иванова О.А.
	ГНП-1
	6
	10
	20
	-
	12
	35
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	10
	20
	-
	12
	35
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	СОШ № 2(1)

	31. 
	Иванова О.А.
	ГНП-3
	7
	18
	00
	-
	18
	45
	18
	00
	-
	19
	30
	18
	00
	-
	18
	45
	16
	30
	-
	18
	00
	18
	00
	-
	18
	45
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Гимназия/

Олимп

	32. 
	
	
	
	олимп
	гимназия
	олимп
	гимназия
	олимп
	
	
	

	33. 
	Иванова И.И.
	ГНП-1
	6
	15
	15
	-
	17
	30
	
	
	
	
	
	13
	00
	-
	15
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	СОШ № 7


