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1. Нормативная база процедуры самообследования 

 
Процедуру самообследования муниципального бюджетного 

учреждения дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная 

школа» муниципального образования «город Бугуруслан» регулируют 

нормативные документы:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

 Постановление Правительства Российской Федерации от 10.07.2013 

№ 582 «Об утверждении Правил размещения на официальном сайте 

образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» и обновления информации об образовательной организации».  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 14.06.2013 № 462 «Об утверждении Порядка проведения 

самообследования образовательной организацией».  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 10.12.2013 N 1324 «Об утверждении показателей деятельности 

образовательной организации, подлежащей самообследованию».  

 Приказ Рособрнадзора от 29.05.2014 № 785 «Об утверждении 

требований к структуре официального сайта образовательной организации в 

информационно-телекоммуниционной сети Интернет и формату 

представления на нем информации». 

На уровне МБУДО ДЮСШ процедуру проведения самообследования 

определяют:  

 Приказ директора «Об организации проведения самообследования 

МБУДО ДЮСШ» от 07.02.2022 № 27.  

 Приказ директора «Об утверждении отчета по самообследованию и 

принятых решений педагогического совета № 3 от 17.02.2022» от 17.02.2022 

№ 34. 

Приказом об организации проведения самообследования определена 

комиссия в составе: 

- Ромашкин И.С. – директор ДЮСШ, председатель, отвечает за сроки 

выполнения самообследования и размещения на сайте; 

- Холодинская Н.Б. – зам. дир. По УВР, зам.председателя, отвечает за 

составление итогового отчета по самообследованию, за анализ информации 

по учебному процессу и кадровому обеспечению. 

Члены комиссии: 

- Вялых А.С. – завхоз, отвечает за раздел «Материально-техническое 

обеспечение» 

- Гадыева Е.Р. – тренер-преподаватель, отвечает за раздел «Анализ 

показателей деятельности» 



- Крысюк Д.А. – тренер-преподаватель, отвечает за раздел «Учебно-

методическое обеспечение» и «Содержание и качество подготовки 

обучающихся».  

2. Оценка образовательной деятельности 

 

В соответствии с приказом Законом об образовании в РФ и приказом 

Минспорта России от 15.11.2018 № 939 «Об утверждении федеральных 

государственных требований к минимуму содержания, структуре, условиям 

реализации дополнительных предпрофессиональных программ в области 

физической культуры и спорта и к срокам обучения по этим программам» в 

Муниципальном бюджетном образовательном учреждении дополнительного 

образования «Детско-юношеская спортивная школа» МО «г. Бугуруслан» 

(далее по тексту – МБУДО ДЮСШ) в 2021 году реализовывались следующие 

дополнительные образовательные программы (таблица 1) 

Таблица 1. 

Наименование программы Ф.И.О. тренера-

преподавателя 

Срок 

обучения 

Численность 

обучающихся 

Дополнительные предпрофессиональный программы по видам спорта 

(ДПП):  

ДПП  по виду спорта 

«Волейбол» (базовый и 

углубленный уровни) 

Алексеева Д.А. 

Гадыева Е.Р. 

Кильдюшова 

С.С. 

8 лет 123 человека 

ДПП по виду спорта «Легкая 

атлетика» (базовый уровень) 

Мельников Е.С. 

Ильин И.Е. 

Потапова Г.П. 

6 лет 138 человек 

ДПП по виду спорта «Легкая 

атлетика» (углубленный 

уровень) 

Мельников Е.С. 

Ильин И.Е. 

 

2 года 21 человек 

ДПП по виду спорта «Футбол» 

(базовый и углубленный 

уровни) 

Целихин А.И. 

Руш В.А. 

Баласанян А.С. 

8 лет 73 человека 

ДПП по виду спорта «Прыжки 

на батуте» (базовый и 

углубленный уровни) 

Троянов С.А. 

Голышев Е.Ф. 

Гладеньков А.А. 

10 лет 138 человек 

Дополнительные общеразвивающие программы физкультурно-

спортивной направленности (ДОП ФСН) 

ДОП ФСН «Любительский 

волейбол» 

Кильдюшова 

С.С. 

1 год  26 человек 

ДОП ФСН «Подвижные игры» Гадыева Е.Р. 1 год  20 человек 

ДОП ФСН «К ступеням ГТО Гадыева Е.Р. 1 год  17 человек 



через подвижные игры» 

ДОП ФСН  «Кожаный мяч» Руш В.А. 1 год  55 человек 

ДОП ФСН «Акробатические 

высоты» 

Троянов С.А. 1 год  5 человек 

ИТОГО: 616 человек 

 

Итого в первом полугодии по 10 дополнительным 

общеобразовательным программам обучалось 616 учащихся. 

В августе в МБУДО ДЮСШ прошли изменения по перечню видов 

спорта. Виды спорта «Легкая атлетика» и «Прыжки на батуте» были 

переданы в Комитет по ФКиС. Тренеры-преподаватели, работающие на этих 

видах спорта (Троянов С.А., Голышев Е.Ф., Гладеньков А.А., Мельников 

Е.С., Потапова Г.П., Ильин И.Е), были уволены по собственному желанию 

31.08.2021 г. Обучающиеся в количестве 302 человека отчислены в связи с 

закрытием видов спорта. 

 С 1 сентября были открыты новые виды спорта: «Баскетбол», 

«Спортивная аэробика» и «Восточные боевые единоборства (дисциплина 

Сётокан)». 

По новым видам спорта разработаны дополнительные 

общеобразовательные программы и открыт набор детей (таблица 2). 

Таблица 2. 

Новые программы и количество обучающихся с 01.09.2021 г. 

 

Наименование программы Ф.И.О. тренера-

преподавателя 

Срок 

обучения 

Численность 

обучающихся 

Дополнительные предпрофессиональный программы по видам спорта 

(ДПП):  

ДПП  по виду спорта 

«Баскетбол» (базовый уровень) 

Крысюк Д.А. 

Павлинов М.Е. 

6 лет 81 человека 

ДПП по виду спорта 

«Спортивная аэробика» 

(базовый и углубленный 

уровни) 

Иванова И.И. 

Иванова О.А. 

8 лет 151 человек 

ДПП по виду спорта 

«Восточные боевые 

единоборства (дисциплина 

Сётокан)» (углубленный 

уровень) 

Артюков Д.М. 

 

2 года 12 человек 

Дополнительные общеразвивающие программы физкультурно-

спортивной направленности (ДОП ФСН) 

ДОП ФСН «Фитнес для 

взрослых» 

Иванова И.И. 1 год  20 человек 

ДОП ФСН «БаскетLife» Павлинов М.Е. 1 год  15 человек 

ИТОГО: 279 человек 



 

В течение учебного года решались следующие задачи: 

1. Сохранение численности обучающихся на уровне 616 человек. 

2. Разработка учебных комплексов для внедрения электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий по общей 

физической подготовке и видам спорта. 

3. Омоложение штата сотрудников за счет приема выпускников 

отделения «Физическая культура» ГАПОУ «Педагогический колледж» г. 

Бугуруслана и (или) ОГПУ.  

4. Продолжение целенаправленной работы по повышению уровня 

спортивного мастерства обучающихся, путем участия в соревнованиях 

различного ранга и выполнения разрядных нормативов. 

Структура контингента представлена в таблице 3. 

Таблица 3. 

Структура контингента обучающихся на 31.08.2021 г. 

 
 

Таким образом, количественно-численный состав групп выглядит 

следующим образом: 

- спортивно-оздоровительные группы – 5 групп (86 обучающихся), 

- группы базового уровня подготовки – 25 групп (433 обучающихся), 

- группы углубленного уровня подготовки – 7 групп (97 обучающихся). 

 

С 01.09.2021г. перечень видов спорта изменен. Введены виды спорта 

«Спортивная аэробика», «Баскетбол»,  «Восточное боевое единоборство». В 

Навигаторе открыт набор в новые группы.  

Общее количество групп сократилось с 37 до 32, но общая численность 

увеличилась с 616 до 620 человек за счет набора новых  обучающихся по 

волейболу  и спортивной аэробике. 

Структура контингента с учетом новых видов спорта на конец 

календарного года представлена в таблице 4. 

Таблица 4. 

Структура контингента обучающихся на 31.12.2021 г. 

групп уч-ся групп уч-ся групп уч-ся групп уч-ся групп уч-ся

СОГ 3 56 1 25 1 5 5 86 14%

ГБУ-1 2 57 2 33 4 90 15%

ГБУ-2 1 17 2 37 3 37 6 91 15%

ГБУ-3 2 34 1 15 2 30 5 79 13%

ГБУ-4 2 35 3 48 1 11 2 43 8 137 22%

ГБУ-5 1 20 1 20 3%

ГБУ-6 1 16 1 16 3%

ГУУ-1 1 11 1 21 2 32 5%

ГУУ-2 2 21 2 33 4 54 9%

ГУУ-3 0 0 0%

ГУУ-4 1 11 1 11 2%

ИТОГО 9 176 10 156 9 141 9 143 37 616 100%

Волейбол Легкая атлетика Футбол Прыжки на 

батуте

Всего % к общему 

числу обуч-ся



 
 

Анализ количества групп и уровней подготовки в связи со сменой 

видов спорта представлен в таблице 5. 

Таблица 5. 

 

Количество групп и обучающихся на середину и конец 2021 года 

 

Уровни 

подготовки 

До 01.09.2021 С 01.09.2021 

Отклонения  

конец года / начало 

года 

Число 

групп 

Число  

уч-ся 

Число 

групп 

Число  

уч-ся 

Число 

групп 

Число  

уч-ся 

СОГ 5 86 4 94 -1 8 

ГБУ-1 4 90 12 229 8 139 

ГБУ-2 6 91 5 79 -1 -12 

ГБУ-3 5 79 4 102 -1 23 

ГБУ-4 8 137 0 0 -8 -137 

ГБУ-5 1 20 4 79 3 59 

ГБУ-6 1 16 1 17 0 1 

ГУУ-1 2 32 1 12 -1 -20 

ГУУ-2 4 54 1 8 -3 -46 

ГУУ-3 0 0 0 0 0 0 

ГУУ-4 1 11 0 0 -1 -11 

ИТОГО 37 616 32 620 -5 4 

 

Из таблицы видно, что в конце года количество групп СОГ (по 

общеразвивающим программам физкультурно-спортивной направленности) 

сократилось на 1, но численный состав увеличился на 8 человек.  

Количество групп первого года обучения по дополнительным 

предпрофессиональным программам увеличилось на 8 , а численность 

обучающихся на 39 человек. Это результат нового набора обучающихся. 

Аналогичная ситуация с группами пятого года обучения – количество 

увеличилось на 3, а численность на 59 человек. Это увеличение связано с 

групп уч-ся групп уч-ся групп уч-ся групп уч-ся групп уч-ся групп уч-ся

СОГ 1 20 1 20 1 34 1 20 4 94 15%

ГБУ-1 3 70 2 30 2 31 5 98 12 229 37%

ГБУ-2 3 49 1 15 1 15 5 79 13%

ГБУ-3 1 24 1 20 1 38 1 20 4 102 16%

ГБУ-4 0 0 0%

ГБУ-5 1 30 1 16 1 17 1 16 4 79 13%

ГБУ-6 1 17 1 17 3%

ГУУ-1 1 12 1 12 2%

ГУУ-2 1 8 1 8 1%

ИТОГО 10 201 6 101 5 120 10 186 1 12 32 620 100%

Баскетбол Футбол Спортивная 

аэробика

ВБЕ (сётокан) Всего
% к общему 

числу обуч-ся

Волейбол



переводом обучающихся на новые виды спорта из с/к «Олимп» в ДЮСШ в 

связи с закрытием у них и открытием у нас  вида спорта «Спортивная 

аэробика». 

Количественный состав контингента обучающихся, на конец учебного 

года, по видам спорта в сравнении с предыдущими годами представлен на 

рисунке 1. 

 
Рис. 1. Количественный состав групп по отделениям 

 

Из диаграммы видно, что в 2020-2021 учебном году  количество групп 

выросло на всех отделениях кроме отделения легкой атлетики. 

Общее количество учебно-тренировочных групп по ДЮСШ также 

увеличилось на 4 группы за счет приема тренера-преподавателя на отделении 

«Футбол» и открытия с 01.02.2021 новых групп в СОШ им. М.И.Калинина и 

Гимназии № 1.  

Наглядно количественный состав контингента обучающихся по 

уровням подготовки в сравнении с предыдущими годами представлен на 

рисунке 2. 

 

 
Рис. 2.2. Количественный состав обучающихся по уровням подготовки. 

 

Процентное соотношение общего числа обучающихся представлено на 

рисунке 3 в виде диаграммы. 
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Рис. 3. Соотношение общего числа обучающихся по отделениям 

 

Анализируя  возраст и пол обучающихся можно сделать ряд выводов о 

том, что движение контингента присутствует во всех возрастных группах. 

Так, в 2020-2021 учебном году количество девочек увеличилось на 15 

человек, в то время как количество мальчиков также уменьшилось на 15 

человек. Подробная половозрастная характеристика обучающихся 

представлена в таблице 6. 

Таблица 6. 

Возраст обучающихся 

Возраст 

обучающихся 

2019-2020 уч.г. 2020-2021 уч.г. 
Отклонения  

по годам обучения 

2021/2020 

Обучающихся  Доля 
от 

общего 

числа 

Обучающихся Доля 
от 

общего 

числа 

Обучающихся  Откл. 
2021/ 

2020, 

% 
Дев. Мал. 

всего 
Дев. Мал. всего 

Дев. Мал. всего 

до 5 лет 0 0 0 0% 0 0 0 0 0 0 0 0% 

5-9 лет 83 65 148 24% 39 51 90 15% -44 -14 -58 -9% 

10-14 лет 127 244 371 60% 145 248 393 64% 18 4 22 4% 

15-18 лет 11 81 92 15% 27 67 94 15% 16 -14 2 0% 

от 18 лет и 

старше 
1 4 5 1% 28 11 39 6% 27 7 34 5% 

ИТОГО 222 394 616 100% 239 377 616 100% 17 -17 0 0% 

Доля от 

общего числа 

обучающихся 

36% 64% 100% 

 

39% 61% 100%  3% -3% 0%  

 

Из таблицы видно, что количество девочек и  мальчиков в возрасте  от 

5 до 9 лет в 2020-2021 году сократилось, что привело к общему уменьшению 

детей данного возраста на 9%. Данное уменьшение можно объяснить, с 

одной стороны, взрослением 9-летних детей, с другой – отсутствием набора 

новых детей в спортивно-оздоровительные группы. 

В возрастной группе 10-14 лет количество девочек увеличилось на 18 

человек, что свидетельствует о стабильности контингента и взрослении 
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постоянно занимающихся девочек. Количество мальчиков в данной 

возрастной категории также увеличилось на 4 человека. Это также 

характеризует стабильность контингента. 

В возрастной группе 15-18 лет существенного движения не произошло. 

Разница с предыдущим годом составила всего 2 человека. Однако, 

количество девочек и мальчиков значительно изменилось за счет взросления. 

В возрастной группе от 18 лет и старше наблюдается значительный 

рост за счет открытия новой спортивно-оздоровительной группы для 

студентов педколледжа. 

Сравнение относительных показателей возраста детей представлено на 

рисунке 4. 

 
Рис. 4. Относительный показатель возраста обучающихся 

 

Из диаграммы видно, что наибольшее количество детей составляют 

дети 10-14 лет – 393 человека, что составляет 64% от общего количества 

обучающихся. На втором месте подростки в возрасте от 15 до 18 лет – 94 

человека (15%), на третьем месте дети в возрасте 5-9 лет – 90 человек (15 %). 

Анализ ситуации говорит о том, что именно в возрасте 10-14 лет дети 

наиболее активны. Если детей 5-9 лет приводят на тренировки родители и 

бабушки, дети 10-14 лет в основном, самостоятельно приходят на 

тренировки, что говорит об осознанности выбора.  

 Учебный год в ДЮСШ начинается 1 сентября и заканчивается 31 

августа.  

Тренировочные занятия проводятся в соответствии с годовым учебным 

планом, рассчитанным на 46 недель учебно-тренировочных занятий 

непосредственно в условиях спортивной школы и дополнительно 6 недель в 

условиях спортивно-оздоровительного лагеря и (или) по индивидуальным 

планам обучающихся на период их активного отдыха. 

Процедура подачи заявлений на обучение была изменена с 1 апреля 

2021 года. Для приема заявлений от родителей и учета численности 

обучающихся был открыт Интернет-ресурс – Навигатор дополнительного 

образования Оренбургской области, на котором ДЮСШ зарегистрировала 

все свои программы и открыла подачу заявлений в сформированные группы.  

Общее количество обучающихся составило 616 человек. Количество 

учебных групп – 32. 
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Тренировочная деятельность в ДЮСШ осуществлялся в 

одновозрастных и разновозрастных группах по видам спорта, 

культивируемым в Учреждении на уровнях подготовки: 

­ спортивно-оздоровительные группы;  

­ базовый уровень;  

­ углубленный уровень.  

Формы тренировочной деятельности в ДЮСШ:  

­ групповые тренировочные и теоретические занятия, 

­ медико-восстановительные мероприятия, 

­ тестирование и медицинский контроль, 

­ участие в соревнованиях, 

­ участие в тренировочных сборах, 

­ инструкторская и судейская практика обучающихся.  

 Расписание занятий составляется в соответствии с учебным планом. 

 Тренировочные занятия проводятся для обучающихся в возрасте от 6 

до 15 лет с 08.00 до 20.00, для обучающихся с 16 до 18 лет – с 08.00 до 21.00. 

Максимальный объем тренировочной нагрузки определяется 

образовательной программой. 

Продолжительность одного академического часа составляет 45 минут. 

Административно-управленческий персонал, учебно-вспомогательный 

персонал работает с 09.00 часов до 18.00 часов, перерыв с 13.00 до 14.00 

часов (понедельник-пятница, выходные дни суббота, воскресенье). 

 

Выводы по разделу 

 

Обучение в МБУДО ДЮСШ ведется в соответствии с 

законодательством Российской Федерации.  

Количество дополнительных общеобразовательных программ, 

реализуемых в МБУДО ДЮСШ, позволяет вести набор детей в рамках 

численности, предусмотренной муниципальным заданием. 

Характеристика контингента обучающихся показывает, что количество 

обучающихся в ДЮСШ сохраняется на уровне 616 человек, закрытие одних 

видов спорта компенсировано открытие других. Процентное соотношение 

девочек и мальчиков стабильно и составляет порядка  40% девочек к 60% 

мальчиков. Как всегда, самый большой процент обучающихся – в возрастной 

группе 10-14 лет. 

 
 

3. Структура и система управления образовательной организации 

3.1. Структура  школы  и  система  управления 

 

Управление МБУДО ДЮСШ МО «город Бугуруслан»  осуществляется 

в соответствии с ФЗ от 29.12.12 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ».   

Структура управления ДЮСШ представлена на рис.5. 



 
 

Рис.5 Структура управления МБУДО ДЮСШ. 

 

Список должностных лиц представлен в таблице 7. 

Таблица 7. 

Администрация МБУДО ДЮСШ 

 
№ 

п/п 

Должность ФИО Дата приема 

на работу 

Соответствие 

занимаемой 

должности 

1 Директор Ромашкин Игорь 

Степанович 

16.08.2021 Октябрь, 2021 г. 

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе 

Холодинская Наталья 

Борисовна 

08.09.2016 Декабрь, 2016 г. 

3 Заведующий  

хозяйством 

Вялых Анна 

Сергеевна  

14.12.2021 нет 

 

Исполнительным органом МБУДО  ДЮСШ  является руководитель 

(директор) - Ромашкин Игорь Степанович (приказ  о  назначении  от  

16.08.2021 г.   № 28), который действует на основании Устава и осуществляет 

текущее руководство деятельностью. 

Директор осуществляет непосредственное руководство ДЮСШ на 

основе принципа единоначалия, выполняет общее руководство всеми 

направлениями деятельности ДЮСШ в соответствии с законодательством 

Российской Федерации и Уставом ДЮСШ, самостоятельно решает все 

вопросы деятельности, не относящиеся к компетенции органов 

самоуправления. 

Приказы директора охватывают полный спектр управленческой 

деятельности, издаются своевременно и регистрируются в соответствующем 

журнале. 

Локальные нормативные акты, касающиеся прав и интересов 

участников образовательных отношений, принимаются на педагогическом 

совете и утверждаются директором школы. 

Секретарь, 

Фельдшер

Тренеры-преподаватели

Рабочий персонал 

(рабочий по зданию, 

УПП)

Директор

Зам. директора по УВР
Заведующий 

хозяйством



В 2021 году в ДЮСШ разработано и принято Положение о совещании 

при директоре (приказ № 111 от 17.12.2021), целью которого является 

корректировка плана работы, повышение качества и оперативности 

управленческих решений по актуальным проблемам образовательного 

процесса. 

Заместитель директора по учебно-воспитательной работе  

осуществляет руководство деятельностью педагогического коллектива 

ДЮСШ, контроль условий, процессов и результатов образовательной 

деятельности, текущее и перспективное планирование календаря спортивно-

массовых мероприятий, организует работу со средствами массовой 

информации, обеспечивает своевременное составление установленной 

отчетности.  

Заведующий хозяйством  контролирует хозяйственную деятельность 

школы, материально-техническое обеспечение условий быта обучающихся и 

учебного процесса, обеспечивает режим здоровых и безопасных условий 

труда и учебы. 

Данная система управления является оптимальной и позволяет ДЮСШ 

соответствовать современным требованиям общества и государства. 

В МБУДО  ДЮСШ формируются коллегиальные органы управления, к 

которым относятся: 

Общее собрание работников МБУДО ДЮСШ; 

Педагогический совет; 

Совет родителей. 

Положение об общем собрании работников утверждено в обновленной 

редакции приказом № 111 от 17.12.2021. Общее собрание собирается 1 раз в 

течение учебного года. В 2021 году общее собрание собиралось 26.03.2021 г. 

для рассмотрения результатов самообследования за 2020 год. 

Положение о Педагогическом совете утверждено в обновленной 

редакции приказом № 111 от 17.12.2021. Педагогический совет собирается не 

реже 1 раза в квартал.  

Положение о Совете родителей утверждено в обновленной редакции 

приказом № 111 от 17.12.2021. Основными задачами Совета ДЮСШ 

являются: содействие администрации ДЮСШ в вопросах 

совершенствования условий осуществления учебно-тренировочной и 

соревновательной деятельности, охраны жизни и здоровья детей, свободного 

развития личности; защиты законных прав и интересов детей; 

организации и проведения спортивных мероприятий.  

Совет родителей ДЮСШ состоит из 11 человек, по 2-3 человека от 

каждого вида спорта. Совет родителей обновляется частично или полностью 

ежегодно в начале учебного года. 

Родительские собрания организуются и проводятся тренерами-

преподавателями не реже 1 раз в год.  

Структурных подразделений и филиалов в МБУДО ДЮСШ нет. 

 



3.2. Наличие локальных нормативных актов, определяющих функции 

структурных элементов системы управления 

 

Локальные нормативные акты, регламентирующие деятельность 

учреждения: 

- Коллективный договор; 

- Положение о правилах внутреннего трудового распорядка для 

работников учреждения; 

- Приказы директора учреждения; 

- Кодекс профессиональной этики тренеров-преподавателей МБУДО 

ДЮСШ; 

- Должностные инструкции сотрудников; 

- Положение о порядке установления выплат стимулирующего 

характера работникам учреждения; 

- Положение об оплате труда работников учреждения; 

- Положение об аттестационной комиссии; 

- Положение об аттестации педагогических работников учреждения; 

- Положение о режиме занятий в МБУДО ДЮСШ; 

- Положение об Общем собрании работников МБУДО ДЮСШ; 

- Положение  о  Педагогическом  совете; 

- Положение о Совете родителей; 

- Инструкции по охране труда по профессиям и видам работ. 

 

3.3. Сведения об изменениях структуры образовательной организации в 

целом и отдельных подразделений за истекший год 

 

Структура МБУДО ДЮСШ в 2021 году не менялась. 

 

3.4. Сведения о наличии (или отсутствии) постоянного обновления 

профессиональных знаний в управленческой и педагогической 

деятельности коллектива 

 

Кадровый состав ДЮСШ сформирован из тренеров-преподавателей, 

имеющих педагогическое образование. Администрация также имеет высшее 

педагогическое образование и переподготовку по направлению «Физическая 

культура и спорт». 

Поименный список работников представлен в таблице 8. 

Таблица 8. 

Комплектование кадрами 
ФИО 

(полностью) 

Должн

ость  

 

Образование Пед. 

стаж 

Стаж в 

долж 

ности 

Аттестацио

нная 

категория, 

год 

получения 

Повышение 

квалификации 

(название курсов, 

ОУ, год) 

Ромашкин Игорь 

Степанович 

Директо

р  

ВП, Оренбургский 

государственный 

28 До года Соответствие 

занимаемой 

1) 2020,  КПК в 

Бузулукском 



педагогический 

институт им. 

В.П.Чкалова, 1993, 

География и биология 

должности 

(октябрь 2021 

г.). 

гуманитарно-

технологическом 

институте (филиал) 

ФГБОУ ВО 

«Оренбургский 

государственный 

университет» по 

программе 

«Дополнительное 
образование: 

перспективы и 

реальность. Проектная 

деятельность в 

дополнительном 

образовании», 72 ч. 

2) 2020, ПП в ООО 

«Центр 

инновационного 

образования и 

воспитания» по 
программе 

«Преподавание 

физической культуры 

в 

общеобразовательных 

организациях», 270  ч. 

Холодинская 

Наталья 

Борисовна 

Замест

итель 

директ

ора 

 

 

Высшее, Орловский 

государственный 
педагогич. 

университет, 1995 г, 

учитель ИЗО, 
черчения и труда 

15 6 Соответствие 

занимаемой 

должности 

(декабрь 2016 

г.). 

 

1) Переподготовка в 

ООО «Московский 

институт 

профессиональной 

переподготовки и 

повышения 

квалификации 
педагогов» по 

программе 

«Профессиональная 

деятельность тренера 

по физической 

культуре и спорту» 

(270 ч.), 2019 

2) КПК в ФГБОУ ВО 

«Оренбургский 

государственный 

педагогический 
университет» по 

теме:«Методическое 

обеспечение 

деятельности ДЮСШ» 

(80ч.), 2020 

3) КПК в «Академия 

Просвещения» по 

теме:  

 «Организация и 

осуществление 

дополнительного 

образования детей с 
ограниченными 

возможностями 

здоровья и 

инвалидностью от 5 до 

18 лет», (72 ч.), 2020 

Целихин тренер- Высшее, 1975, 24 24 ВК, № 01- КПК на проекте 

Инфоурок по 



Анатолий 

Иванович 

препод

ават. 

 

футбол 

Новгородский 

государственный 
педагогич. инс-т,  

учитель биологии 

21/2075 от 

09.11.2018 

программе 

«Профессионально-

личностное развитие 

педагогических 

работников системы 

дополнительного 

образования в рамках 

применения 

профессионального 
стандарта «Педагог 

дополнительного 

образования детей и 

взрослых», 2018, 108 

ч   

КПК, ГБПОУ 

«Бугурусланский 

медицинский 

колледж» по теме: 

«Оказание первой 

помощи детям при 
несчастных случаях, 

травмах, отравлениях 

и других состояниях, 

угрожающих жизни и 

здоровью» 2017, 36 

часов 

Гадыева Есения 

Равильевна 

тренер-

препод

ават. 

 

Волейб

ол 

ГАПОУ 

«Педагогический 
колледж» г. 

Бугуруслана, 2019 г., 

учитель физической 
культуры 

2 1 1 к., Пр. № 

01-21/1562 

от 7.10. 

2021 

КПК в «Академия 

Просвещения» по 

теме: 

«Организация и 

осуществление 

дополнительного 

образования детей с 
ограниченными 

возможностями 

здоровья и 

инвалидностью от 5 до  

18 лет», (72 ч.), 2020 

Кильдюшова 

Светлана 

Сергеевна 

Тренер

-

препод

ават. 

  

волейб

ол 

ГАПОУ 

«Педагогический 
колледж» г. 

Бугуруслана, 2019 г., 

учитель физической 
культуры 

3 До года 1к, Пр.№  

01-21/1616 

от 03.12. 

2020 

 

Иванова Ирина 

Ивановна 

Тренер

-

препод

ават. 

 

спорти

вная 

аэроби

ка 

1) Внп, 

Международный 

институт бизнеса и 

управления, г. 
Москва, 2004, 

Финансы и кредит; 

2) СПО, 
переподготовка в 

ГБОУ СПО 

«Педагогический 
колледж» г. 

Бугуруслана, 2014, 

Физическое 

воспитание 

24 До года 1К, 

№ 106 от 

02.04. 2021 

1) 2021, КПК в Центре 

ДО ФГБОУ ВО 
«Поволжский 

государственный 

университет ФКС иТ», 

150 ч. 

2) 2019, КПК в 

ГАПОУ  

«Педколледж» г. 

Бугуруслана, по 

программе 

«Теоретико-

методические аспекты 

спортивной 
подготовки», 72 ч. 

3) 2019, КПК в ЧПОУ 



«Специалист» по 

программе «Оказание 

первой помощи», 16 ч. 

Иванова Ольга 

Анатольевна 

Тренер

-

препод

ават. 

 

спорти

вная 

аэроби

ка 

1) Внп, 

Международный 
институт бизнеса и 

управления, г. 

Москва, 2001, 
Юриспруденция 

2) ВП (проф. 

переподготовка), 
ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

государственный 

университет 
физической 

культуры, спорта и 

туризма», 2021, 
Тренер по виду 

спорта (спортивная 

аэробика), 

преподаватель 

11 До года 1К, 

№ 106 от 

02.04. 2021 

 1) 2019, КПК в 

ГАПОУ  

«Педколледж» г. 

Бугуруслана, по 

программе 

«Теоретико-

методические аспекты 
спортивной 

подготовки», 72 ч. 

2) 2021, ПП в ФГБОУ 

ВО «Поволжский 

государственный 

университет 

физической культуры, 

спорта и туризма» по 

программе  

«Физическая культура 

и спорт», 724 ч. 

Крысюк 

Дмитрий 

Анатольевич 

Тренер

-

препод

ават. 

 

баскетб

ол 

1) Снп, Егорьевский 

авиационно-

техническое 
училище 

гражданской 

авиации, 1986, 

техник-
эксплуатационник. 

2) 

Профессиональная 
переподготовка в 

ГАПОУ 

«Педколледж» г. 
Бугуруслана, 2020, 

Физическая культура 

и спорт 

1 До года Без 

категории 

2020, 
Профессиональная 

переподготовка в 

ГАПОУ 

«Педколледж» г. 

Бугуруслана, по 

программе 

«Физическая 

культура», 252 ч. 

Руш Владимир 

Александрович 

(совм) 

тренер-

препод

ават. 

 

футбол 

ВП, Оренбургский 
государственный 

педагогический 

университет, 
2011,учитель 

физ.воспитания 

7 7 1К, № 01-

21/2075 от 

09.11.2018 

КПК на проекте 

Инфоурок по 

программе 

«Профессионально-

личностное развитие 
педагогических 

работников системы 

дополнительного 

образования в рамках 

применения 

профессионального 

стандарта «Педагог 

дополнительного 

образования детей и 

взрослых», 2018, 108 

ч  

Ронжин Сергей 

Сергеевич 

(совм.) 

Тренер

-

препод

ават. 

1) Внп, ФГБОУ ВПО 

«Самарский 

государственный 
технический 

университет», 2014 

0 До года Без 

категории 

2021, Проф. 
переподготовка в 

ГАПОУ "Педколледж" 

г. Бугуруслана, 

Физическая культура, 



  

волейб

ол 

г., инженер, 

2) СПО, ФГОУСПО 
«БНК», 2009, 

Разработка и 

эксплуатация 

нефтяных и газовых 
месторождений, 

3) СПО, 

(переподготовка) 
ГАПОУ 

«Педколледж» г. 

Бугуруслана, 2021 г., 
Физическая культура 

252 ч. 

Павлинов 

Максим 

Евгеньевич 

(совм.) 

Тренер

-

препод

ават. 

  

баскетб

ол 

СПО, ГАПОУ 

«БНК», 2019, 

Разработка и 
эксплуатация 

нефтяных и газовых 

месторождений, 

0 До года Без 

категории 

 

Артюков 

Дмитрий 

Михайлович 

(совм.) 

Тренер

-

препод

ават. 

  

ВБЕ 

(сётока

н) 

1) СПО, 

Бугурусланский 
педколледж», 1998 

г., ИЗО и черчение; 

2) ГОУВПО 
Самарская 

государственная 

экономическая 
академия, 2003, 

юрист 

0 До года Без 

категории 

 

Грачев 

Вячеслав 

Александрович 

(совм.) 

Тренер

-

препод

ават. 

  

футбол 

1) СПО, 

Бугурусланский 
сельхозтехникум, 

2002, техник; 

2) СПО, 
(переподготовка) 

ГАПОУ 

«Педколледж» г. 

Бугуруслана, 2021 г., 
Физическая культура 

0 До года Без 

категории 

 

 

Тренеры-преподаватели и администрация МБУДО ДЮСШ регулярно 

проходят повышение квалификации в рамках исполнения своих 

должностных обязанностей. 

С целью упорядочения и контроля за прохождением курсовой 

подготовки и аттестации в ДЮСШ разработаны планы аттестации и 

курсовой подготовки (таблицы 9, 10). 

Таблица 9. 

Планируемая аттестация сотрудников школы в 2021-2022 учебном году 

 
№ 

п/п 

Фамилия, имя, 

отчество 

Заявленная 

категория 

Вид спорта Стаж 

работы  
в 

Имеющаяс

я 
категория 

Период 

аттестации 
(поток) 



должности 

 Павлинов  

Максим 
Евгеньевич 

 

Соответствие 

занимающей 
должности 

баскетбол До года Без 

категории 

Март-апрель, 

2022 

 Ронжин Сергей 
Сергеевич 

Соответствие 
занимающей 

должности 

волейбол До года Без 
категории 

Февраль-
март, 2022 

 Грачев Виталий 

Александрович 

Соответствие 

занимающей 

должности 

футбол До года Без 

категории 

Апрель-май, 

2022 

 Артюков 
Дмитрий 

Михайлович 

Соответствие 
занимающей 

должности 

Восточные 
боевые 

единоборств

а 

До года Без 
категории 

Апрель-май 

 Крысюк 
Дмитрий 

Анатольевич 

1 категория баскетбол До года Без 
категории 

Декабрь 2021- 
январь 2022 

 

Таблица 10. 

Перспективный план курсовой подготовки тренеров-преподавателей 
 

ФИО Занимаемая 
должность 

Курсовая подготовка План прохождения курсовой 
подготовки 

2021-

2022 

2022-

2023 

2023-

2024 

2024-

2025 

Ромашкин 
И.С. 

директор  ООО «Центр 
инновационного образования 

и воспитания», г. Саратов, 

«Профилактика 
коронавируса, гриппа и 

других острых 

респираторных вирусных 
инфекций в ОО», 16 ч; 2021;  

Бузулукский гуманитарно-

технологический институт 

(филиал) ФГБОУ ВО 
«Оренбургский 

государственный 

университет» по программе 
«Дополнительное 

образование: перспективы и 

реальность. Проектная 

деятельность в 
дополнительном 

образовании», 2020 г, 72 часа; 

ООО «Центр инновационного 
образования и воспитания» 

по программе «Преподавание 

физической культуры в 
общеобразовательных 

организациях», 2020 г. 270 

часов; АО "Академия 

"Просвещение", 

  +  



"Дистанционное обучение: от 

создания контента до 
организации 

образовательного процесса", 

36 ч. 2020 г.; Центр онлайн-

обучения Всероссийского 
форума «Педагоги России: 

инновации в образовании», г. 

Екатеринбург, 
«Информационно-

коммуникативные 

технологии в образовании. 
Сайт педагога», 2020 г. (20 

ч.). 

Холодинская 

Н.Б. 

Зам. 

директора по 
УВР 

1) 2020, КПК в ФГБОУ ВО 

«Оренбургский 
государственный 

педагогический университет» 

по теме: «Методическое 
обеспечение деятельности 

ДЮСШ» (80ч.),  

2) 2020, КПК в «Академия 

Просвещения» по теме:  
«Организация и 

осуществление 

дополнительного образования 
детей с ограниченными 

возможностями здоровья и 

инвалидностью от 5 до 18 

лет», (72 ч.), 

 +   

Гадыева Е.Р. Тренер-

преподаватель 

1) 2020, КПК в «Академия 

Просвещения» по теме: 

«Организация и 
осуществление 

дополнительного образования 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья и 
инвалидностью от 5 до 18 

лет», (72 ч.), 

2) 2020, ФГБОУ ВО «ОГПУ», 
Теоретико-методические 

аспекты спортивной 

подготовки в системе 
дополнительного образования 

физкультурно-спортивной 

направленности (36 ч.) 

  +  

Кильдюшова 
С.С. 

Тренер-
преподаватель 

2020, КПК на проекте 
Инфоурок по программе 

«Фитнес и аэробика», 2020, 

108 ч. 

  +  

Иванова 
И.И. 

Тренер-
преподаватель 

2021, КПК в Центре ДО 
ФГБОУ ВО «Поволжский 

государственный университет 

ФКС иТ» по теме 
«Организация спортивно-

массовой работы в 

организациях и 

   + 



учреждениях», 150 ч. 

Иванова 

О.А. 

Тренер-

преподаватель 

2021, ПП в ФГБОУ ВО 

«Поволжский 
государственный университет 

физической культуры, спорта 

и туризма» по программе  
«Физическая культура и 

спорт», 724 ч. 

  +  

Крысюк 

Д.А. 

Тренер-

преподаватель 

2020, Профессиональная 

переподготовка в ГАПОУ 
«Педколледж» г. 

Бугуруслана, по программе 

«Физическая культура», 252 ч 

 +   

Целихин 

А.И. 

Тренер-

преподаватель 

2018, КПК на проекте 

Инфоурок по программе 

«Профессионально-

личностное развитие 
педагогических работников 

системы дополнительного 

образования в рамках 
применения 

профессионального стандарта 

«Педагог дополнительного 
образования детей и 

взрослых», 108 ч  

+    

Ронжин С.С. 

(совм.) 

Тренер-

преподаватель 

2021, Проф. переподготовка в 

ГАПОУ «Педколледж» г. 
Бугуруслана, «Физическая 

культура», 252 ч. 

 +   

Руш В.А. 

(совм.) 

Тренер-

преподаватель 

2018, КПК на проекте 

Инфоурок по программе 
«Профессионально-

личностное развитие 

педагогических работников 
системы дополнительного 

образования в рамках 

применения 
профессионального стандарта 

«Педагог дополнительного 

образования детей и 

взрослых», 108 ч  

+    

Артюков 

Д.М. (совм.) 

Тренер-

преподаватель 

нет +    

Павлинов 

М.Е. (совм.) 

Тренер-

преподаватель 

нет +    

3.5. Соответствие имеющихся планов работы проблемам, стоящим 

перед образовательной организацией 

 

   Главные  задачи  школы: 

- обеспечение  укрепления здоровья обучающихся и их разностороннее 

развитие; 

- привлечение максимально возможное количество детей к систематическим 

занятиям спортом,  воспитание здорового образа  жизни; 



- повышение  уровня здоровья обучающихся, уровня спортивных 

результатов, предупреждение развития вредных привычек и предпосылок к 

правонарушениям; 

- постановка на должный уровень учебно-тренировочную работу, 

воспитательную работу в группах и с тренерами; 

- выявление в процессе занятий наиболее способных детей; 

- воспитание творческой личности; 

- оказание помощи  в организации и проведении спортивных мероприятий в 

общеобразовательных школах; 

- воспитание общечеловеческих качеств: воспитание гражданина РФ, 

семьянина, члена детского коллектива, воспитание уважения к школе и ее 

традициям; 

- привитие качеств  личной гигиены, обучение оказанию первой 

медицинской помощи, элементарным приемам укрепления своего здоровья; 

- подготовка  высококвалифицированных  спортсменов. 

Задачи воспитательно-образовательного процесса отражены в годовом 

плане работы, учебном плане, дополнительных общеобразовательных 

программах и Программе развития МБУДО ДЮСШ до 2024 года. Годовые 

планы в течение года уточняются и корректируются в зависимости от 

ближайших задач и изменения законодательства. 

 

Выводы по разделу:  

Существующая система управления МБУДО ДЮСШ соответствует 

требованиям ст. 26 и ст. 28 Федерального закона № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об 

образовании в Российской Федерации». 

Тренеры-преподаватели имеют необходимый уровень образования. 

Перечень локальных нормативных актов охватывает весь спектр 

образовательного процесса и позволяет проводить обучение на высоком 

уровне. 

4. Содержание и качество подготовки обучающихся 

 

Все дополнительные общеобразовательные программы по видам 

спорта разработаны в соответствии с:  

- законом «Об образовании в Российской Федерации»;  

- нормативно-правовыми основами, регулирующими деятельность 

спортивных школ;  

- федеральными государственными требованиями к минимуму 

содержания, структуре, условиям реализации дополнительных 

предпрофессиональных программ в области физической культуры и спорта и 

к срокам обучения по этим программам; 

- порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам;   

- Уставом МБУДО ДЮСШ;  



- учетом многолетнего опыта работы тренеров-преподавателей МБУДО 

ДЮСШ по подготовке квалифицированных спортсменов.  

Рабочие программы на каждый учебный год составляются на основе 

дополнительных общеобразовательных программ, предусматривающих весь 

период обучения: 

- Дополнительные предпрофессиональные программы по видам спорта 

– базовый уровень – 6 лет, углубленный уровень 2 года; 

- Дополнительные общеразвивающие программы физкультурно-

спортивной направленности – от 1 до 3-х лет. 

Рабочие программы пишутся в соответствии с Положением о рабочей 

программе тренера-преподавателя Муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа» 

муниципального образования «город Бугуруслан», утвержденном директора 

приказом от 17.12.2021 г. № 111.  

В рабочих программах отражаются цели и задачи, формы обучения, 

методические материалы, план воспитательной работы и выполняется 

разбивка часов, на основе которой в дальнейшем ведутся записи в журналы 

учета групповых занятий.  

Журналы учета групповых занятий сдаются не позднее 25 числа 

каждого месяца на проверку заместителю директора по УВР, который 

проверяет исполнение плана. 

Учебно-тренировочный процесс в школе  регламентируется: 

- дополнительными общеобразовательными программами 

(предпрофессиональными и общеразвивающими), в которых прописан 

годовой учебный план и календарный учебный график;   

- положением о количестве обучающихся в учебных группах, их 

возрастных категориях и продолжительности учебных занятий  в МБУДО 

ДЮСШ;  

- положением о правилах приёма в МБУДО ДЮСШ (с изменениями на 

01.09.2021);  

- положением о формах, периодичности и порядке проведения 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся МБУДО ДЮСШ; 

- положением о порядке и основаниях перевода, отчисления и 

восстановления обучающихся МБУДО ДЮСШ; 

- положением о порядке выдачи документов об обучении в МБУДО 

ДЮСШ; 

- расписанием  занятий. 

Все программы приняты педагогическим советом школы и утверждены 

директором.  

Учебный материал в дополнительных предпрофессиональных 

программах излагается исходя из уровня подготовки спортсмена: базовый 

уровень (1-6 годы обучения), углубленный уровень (1-4 годы обучения). 



Таким образом, образовательная программа охватывает весь период 

обучения спортсмена в ДЮСШ на протяжении 6-10 лет, что позволяет 

тренерам-преподавателям иметь единое направление в тренировочном 

процессе. 

Дополнительные общеразвивающие программы рассчитаны на 1 

учебный год и имеют своей целью укрепление здоровья любителя спорта 

(старше 18 лет)  либо подготовку детей (младше 10 лет) к дальнейшему 

поступлению на обучение по предпрофессиональным программам. 

Часть учебного материала ДОП и ДПП изучалась с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Данная форма работы являлась новой для педагогического коллектива и 

требовала более углубленной методической проработки и изучения.  

Научно-исследовательская и опытно-экспериментальная деятельность 

в ДЮСШ тренерами-преподавателями не ведётся. 

Расписание тренировочных занятий составляется администрацией 

спортивной школы по представлению сведений от тренеров-преподавателей 

школы в целях установления более благоприятного режима тренировок и 

отдыха обучающихся, обучения их в общеобразовательных учреждениях с 

учетом возрастных особенностей детей и установленных санитарно-

гигиенических норм.  

Тренеры-преподаватели регулярно поводят с обучающимися беседы о 

нормах и правилах поведения в социальной среде (в коллективе, со 

сверстниками, родителями), о бережном отношении к спортивному 

инвентарю, форме, о соблюдении чистоты, о гигиенических нормах, о 

спортивной этике, о внешнем виде на тренировках и соревнованиях, 

поведении на соревнованиях, уважительном отношение к сопернику и т. Д.), 

о вреде пагубных привычек на организм человека (курении, алкоголя, 

наркомании). 

Для привлечения детей и молодежи к активным занятиям физической 

культурой и спортом в 2021 году тренеры-преподаватели и администрация 

провели агитационную компанию: 

- распространение объявлений о наборе в ДЮСШ в 

общеобразовательных учреждениях города и в сети Интернет; 

- информирование жителей города через газеты «Бугурусланская 

правда» и «Бугурусланские ведомости»; 

- размещение информации о работе отделений на сайте ДЮСШ и в 

социальной сети Вконтакте; 

- проведение агитационных бесед в школах города; 

- проведение агитационных игр дворовых команд по футболу в летний 

и осенний период. 

В течение 2021 года систематически велась работа с родителями в 

форме личных бесед по вопросам выполнения программного материала 

обучающимися и роли семьи в формировании здорового образа жизни 

гражданина. 



В целях объективного определения уровня успеваемости обучающихся 

и своевременного выявления пробелов в подготовке в конце учебного года 

проводится комплексное тестирование спортсменов в соответствии с видами 

тестов (промежуточная или итоговая аттестация) по теории ФКиС, общей, 

специальной и технической подготовке. Оценка физического развития 

производится по общепринятой методике биометрических измерений. 

Уровень подготовленности обучающихся выражается в количественно-

качественных показателях по технической, тактической, физической и 

теоретической подготовленности. В июне 2021 года 96% учащихся 

справились с  переводными тестами. 

Из проведенных тестов следует, что повышается не только 

количественные, но и качественные показатели физической 

подготовленности учащихся. В период с января по август 2021 года в школе 

увеличилось количество мастеров спорта, кандидатов в мастера и 

перворазрядников за счет участия  спортсменов видов спорта «легкая 

атлетика» и «прыжки на батуте» в соревнованиях российского уровня. 

С 1 сентября 2021 года все спортсмены по видам спорта «легкая 

атлетика» и «прыжки на батуте» в количестве 300 человек были переведены 

на обучение в СШ «Олимп» для дальнейшего прохождения спортивной 

подготовки. 

В течение года осуществлялся контроль над выполнением 

дополнительных общеобразовательных программ, отслеживались результаты 

их реализации с использованием следующих критериев: 

- выполнение учащимися разрядных норм и требований; 

- контрольные нормативы, как форма педагогического контроля, 

основанные на получении информации о деятельности и состоянии 

спортсмена, эффективности применяемых средств и методов тренировки, 

выявление динамики развития спортивной формы и прогнозирования 

спортивных достижений. 

Итоги спортивных достижений представлены в таблице 11. 

Таблица 11. 

Сводные данные по спортивным разрядам и званиям на 31.12.2021 г. 

 

Вид спорта Всего 
Спортивные разряды 

Всего 
Спортивные звания 

КМС 1 разряд Другие разряды ЗМС МСМК МС 

Баскетбол  13   13     

Волейбол  8   8     

Спортивная 

аэробика 

57   57     

Футбол  6   6     

ВБЕ (сётокан) 8  2 6     

ИТОГО 92  2 90     

 



Сравнение результатов с прошлыми годами невозможно ввиду 

изменения видов спорта с 01.09.2021 г.  

В 2020-2021 учебном году, закончили обучение по дополнительным 

общеразвивающим программам 71 человек (41 человек – волейбол, 25 - 

футбол и 5 – прыжки на батуте). По дополнительным 

предпрофессиональным программам закончили обучение 16 человек (2 – 

волейбол, 13 – легкая атлетика, 1 – прыжки на батуте). Выпускникам выданы 

Свидетельства об обучении. 

В течение всего календарного года учащиеся принимали участие в 

спортивных соревнованиях различного ранга. Перечень спортивных 

соревнований и сводные данные представлены в таблицах 12,13. 

Таблица 12 

 

Участие в физкультурно-спортивных мероприятиях различного уровня  

за 2021 год 

 

Дата Название конкурса 
Место 

проведения 

Возраст 

уч-ся  

Кол-

во 

участ-

ников 

Кол-во 

победи-

телей 

Награда, 

Ф.И. 

победителя* 

28.01.2021 Первенство России по 

легкой атлетике в закрытом 

помещении 

Новочебоксарск, 

очно 12-18 1     

21-

28.02.2021 

Кубок России и 

Всероссийские 

соревнования «Надежды 

России» 

Ярославль, очно 

12-16 11 1 

Короткова 

Юлия, 

золотая 

медаль 

17-

21.03.2021 

Чемпионат России по 

прыжкам на батуте и 

Всероссийские 

соревнования «Надежды 

России-2» 

Сочи, очно 

12-23 6   
золотая 

медаль 

22-

23.03.2021 

Всероссийские 

соревнования по л/а 4-

борью «Шиповка юных» 

Саранск, очно 

11 лет 1   
золотая 

медаль 

5-12.04.2021 Первенство России по 

прыжкам на батуте, АКД и 

ДМТ 

Раменское, Мск. 

Обл, очно 
12-16 5 1 

Тихонова 

Дарья, 

золотая 

медаль 

10.04.2021 Межрегиональные 

соревнования по л/а «V 

Мемориал памяти ЗРФКиС 

Республики Башкортостан 

М.М. Галеева» 

Туймазы, очно 

12-18  22 1 

Чубенко 

Кирилл, 

золотая 

медаль 

29.04.2021-

02.05.2021 

Чемпионат и Первенство 

Европы по прыжкам на 

батуте 

Сочи, очно 

12-25 

лет 
3 3 

Гладеньков 

Андрей, 

Тихонова 

Дарья, 

Короткова 

Юлия - 

золотые 

медали 



30.05.2021 Всероссийский 

полумарафон «ЗаБег.РФ» 

Самара, очно 

10-18 1     

28-30. 

10.2021 

Всероссийские 

соревнования по 

восточному боевому 

единоборству сетокан 

Видное, Мск. 

Обл, очно 
10-16 8 1 

Жуков 

Артем, 

золотая 

медаль 

17-20. 

09.2021 

Первенство области по 

баскетболу среди девушек 

2007 г.р. и моложе 

Оренбург 

 12-14 1      

28.12.2021 Чемпионат Оренбурга по 

спортивной и фитнес 

аэробике 

Оренбург 

7-16 12   

05-06. 

01.2022 

Областные онлайн-

соревнования по скиппингу 

Оренбург 
 12-13  3     

 

Таблица 13. 

Сводные данные о количестве участников и победителей  в 

мероприятиях разного уровня за 2021 год 

 

Уровень мероприятия 
Кол-во 

мероприятий 

Кол-во 

участников 

(детей) 

Кол-во  

победителей 

(детей) 

Муниципальный уровень 17 119 86 

Региональный (областной) уровень 10 108 17 

Федеральный (российский) уровень 10 63 5 

Международный уровень 1 3 3 

Всего 38 293 111 

 

Результаты участия в соревнованиях в сравнении с 2020 годом 

представлены на рисунках 6-8. 

 

 
Рис. 6. Количество мероприятий за 2020 и 2021 годы. 
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Рис. 7. Количество участников в соревнованиях в 2020 и 2021 году 

 

 
Рис. 8. Количество победителей соревнований в 2020 и 2021 году 

 

Вывод по разделу: 

Дополнительные общеобразовательные программы, разработанные и 

принятые в ДЮСШ позволяют вести качественный процесс обучения по 

избранным видам спорта. 

Тем не менее, в ДЮСШ низкое число спортсменов-разрядников по 

итогам года. Это связано с тем, что с 1 сентября 2021 года были закрыты 

виды спорта, в которых разряды присваиваются за индивидуальные 

достижения спортсменов-личников (легкая атлетика, прыжки на батуте), и, 

напротив, остались в основном командные виды спорта (волейбол, 

баскетбол, футбол), в которых учитываются достижения всей команды.  

Сравнение показателей участие спортсменов в соревнованиях 

различного уровня с 2020 годом показывает, что резко сократилось 

количество выездов на региональные и федеральные соревнования, зато 

также резко увеличилось число муниципальных соревнований. 
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5. Организация учебного процесса 

 

Учебный план на 2021-2022 учебный год муниципального бюджетного 

учреждения дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная 

школа» муниципального образования «город Бугуруслан» составлен на 

основании: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- приказа Министерства просвещения России от 19.11.2018 г. № 196 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- приказа Министерства спорта России от 15.11.2018 г. № 939 «Об 

утверждении федеральных государственных требований к минимуму 

содержания, структуре, условиям реализации дополнительных 

предпрофессиональных программ в области физической культуры и спорта и 

к срокам обучения по этим программам»; 

- приказа Минспорта РФ от 19.01.2018 № 34 «Об утверждении 

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта «Футбол»; 

- приказа Министерства спорта России от 30.06.2021 г. № 499  «Об 

утверждении Федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

«Спортивная аэробика»; 

- приказа Министерства спорта России от 30.08.2013 г. № 680 «Об 

утверждении Федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

волейбол» (с изменениями на 15.07.2015 г.); 

- приказа Министерства спорта России от 10.04.2013 г. № 20 «Об 

утверждении Федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

баскетбол» (с изменениями на 23.07.2014 г.). 

Учебный план отражает: 

- целостную систему многолетней спортивной подготовки через 

реализацию учебных программ;  

- этапность обучения учащихся в ДЮСШ;  

- возможность учащихся, не сдавших контрольно-переводные 

нормативы в группах базового уровня подготовки, заниматься в спортивно-

оздоровительных группах; 

- развитие индивидуальных способностей в области физкультуры и 

спорта. 

Учебный план учитывает специфику ДЮСШ, образовательная 

деятельность в которой строится на основе социального заказа родителей, 

интересов и индивидуальных особенностей детей, а также кадровых, 

методических и экономических  возможностей для реализации 

дополнительных общеобразовательных программ в области физической 

культуры и спорта по следующим видам спорта: 

- Волейбол, 

- Баскетбол, 

- Спортивная аэробика, 



- Футбол, 

- Восточное боевое единоборство (дисциплина Сётокан), 

- спортивно-оздоровительные группы. 

Принцип вариативности учебного плана является основополагающим и 

предполагает как свободный выбор деятельности, так и создание условий 

успешности каждого обучающегося в соответствии с его способностями. 

Учебным планом предусмотрена реализация следующих 

дополнительных общеобразовательных программ: 

- дополнительных общеразвивающих программ в области физической 

культуры и спорта,  

- дополнительных предпрофессиональных программ по видам спорта (в 

соответствии с ФГТ).  

Учебный план разработан с учётом: 

- строгой преемственности задач, средств и методов тренировки 

спортсменов различного возраста; 

- неуклонного возрастания объема средств общей и специальной 

физической подготовки, соотношение между которыми постоянно 

изменяется; 

- постоянного роста объема и интенсивности тренировочных нагрузок 

(в большей степени за счет объема и в меньшей за счет интенсивности); 

- одновременного развития физических качеств спортсменов на всех 

этапах многолетней тренировки при преимущественном развитии отдельных 

физических качеств в наиболее благоприятные периоды. 

Учебный план наглядно отражает по своему содержанию и структуре 

личностно-ориентированный подход к обучению и воспитанию.  

Часовая учебная нагрузка распределена согласно уровням и срокам 

реализации программ, с учетом федеральных стандартов, а также 

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 2.4 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Годовой учебно-тематический план для дополнительных 

предпрофессиональных программ рассчитан на 52 недели, из которых: 

- 43 недели учебно-тренировочных занятий, непосредственно в 

условиях учреждения (включая 1 неделю – зимние каникулы); 

- 1 неделя – промежуточная или итоговая аттестация с 22 по 28 июня,  

- 3 недели – самостоятельная работа в условиях профильного лагеря и 

(или) по индивидуальным планам обучающихся на период их активного 

отдыха; 

- 6 недель – летние каникулы.  

Годовой учебно-тематический план для дополнительных 

общеразвивающих программ рассчитан на 40 недель (с 1 сентября по 15 

июня), из которых: 



- 37 недель учебно-тренировочных занятий, непосредственно в 

условиях учреждения 

- 1 неделя – зимние каникулы, 

- 1 неделя – промежуточная аттестация с 23 по 29 декабря, 

- 1 неделя – итоговая аттестация с 08 по 14 июня.  

Основной формой проведения учебно-тренировочных занятий является 

групповое занятие. 

В марте 2021 года МБУДО ДЮСШ зарегистрировала личный кабинет 

на платформе «Навигатор дополнительного образования Оренбургской 

области». Были внесены все дополнительные общеобразовательные 

программы, реализуемые в ДЮСШ.  

С 1 апреля был открыт прием заявок через Навигатор, что позволило 

вести индивидуальный учет обучающихся и выявить актуальность видов 

спорта, а также востребованность тренеров-преподавателей. 

 

Выводы по разделу: 

Организация учебного процесса в ДЮСШ отвечает требованиям 

спортивной подготовки и направлена на привитие любви к избранному виду 

спорта. Учебный процесс построен таким образом, чтобы учащиеся имели 

возможность совмещать обучение в общеобразовательной и спортивной 

школах. 

 

6. Кадровое обеспечение 

 

В ДЮСШ в 2021-2021 учебном году работали 12 тренеров-

преподавателей, из них:  

- штатных сотрудников – 10 человек: 

 волейбол – Гадыева Е.Р., Алексеева Д.А.,  

 лёгкая атлетика – Мельников Е.С., Ильин И.Е., Потапова Г.П., 

 прыжки на батуте – Троянов С.А., Голышев Е.Ф., Гладеньков А.А. 

 футбол – Целихин А.И., Баласанян А.С. 

- работников по совместительству – 2 человека: 

 волейбол – Кильдюшова С.С., 

 футбол – Руш В.А. 

 

Уровень образования тренеров-преподавателей представлен в таблице 

14. 

Таблица 14. 

Уровень образования тренеров-преподавателей 

образование штатные совместители итого 

ВПО, в т.ч. 7 1 8 

педагогическое 5 1 6 

иное 2 0 2 



СПО, в т.ч. 3 1 4 

педагогическое 3 1 4 

иное 0 0 0 

Общее 

образование 
0 0 0 

  10 2 12 

 

Анализ уровня образования показывает, в коллективе есть потенциал 

для профессионального роста, который необходимо использовать в 

последующие годы. Так, тренерам-преподавателям Алексеевой Д.А. и 

Голышеву Е.Ф. предложено поступить в ОГПУ или иной ВУЗ на отделение 

физической культуры для получения высшего профессионального 

образования. Тренер-преподаватель Гадыева Е.Р. уже обучается на 3 курсе 

НОЧУВО «Московский финансово-промышленный университет «Синергия» 

(Университет «Синергия») на факультете «Спортивный менеджмент». 

В течение 2020-2021 учебного года 3 тренера-преподавателя прошли 

аттестацию: 

- Гладеньков А.А. – первая категория, 

- Потапова Г.П. – высшая категория, 

- Голышев Е.Ф. – высшая категория. 

На 15.06.2021 года практически у всех тренеров-преподавателей есть 

действующая категория; один тренер-преподаватель (Гадыева Е.Р.) еще не 

подлежит аттестации, т.к. получает доплату как «молодой специалист» 

(Гадыева Е.Р.), еще один тренер-преподаватель (Баласанян А.С.) не 

аттестован по причине недавнего трудоустройства. 

Во втором полугодии 2021 года Гадыева Е.Р. прошла аттестацию и 

открыла первую квалификационную категорию (приказ от 07.10.2021 № 01-

21/1562).  

Уровень квалификации тренеров-преподавателей представлен в 

таблице 15. 

Таблица 15. 

Уровень квалификации тренеров-преподавателей  

на конец 2020-2021 учебного года 

 

квалификация штатные совместители итого 

% к общему 

числу 

педработников 

высшая 6 0 6 50% 

первая 2 2 4 33% 

соответствие  0 0 0 0% 

без категории 2 0 2 17% 

всего 10 2 12 100% 

 



Анализ уровня квалификации  показывает, что педагогов с высшей, 

квалификационной категорией – большинство. А у вновь принятых 

сотрудников есть потенциал для профессионального роста. 

Более подробный анализ уровня квалификации в разрезе отделений 

представлен в таблице 16. 

Таблица 16. 

Уровень квалификации тренеров-преподавателей по отделениям  

на конец 2020-2021 учебного года 

Отделение 
высшая первая соответствие без категории 

Итого 
осн. Совм. Осн. Совм. Осн. Совм. Осн. Совм. 

Волейбол 0 0 1 1 
  

1  3 

Легкая 

атлетика 
3 

     

  
3 

Прыжки на 

батуте 
2 

 
1 

   
 

 
3 

Футбол 1 
  

1 
  

1  3 

всего 6 
 

2 2 
  

2  12 

 

Как видно из таблицы, в учреждении имеется потенциал для 

повышения уровня профессионального мастерства тренеров-преподавателей. 

Так, на отделении «Волейбол» один сотрудник имеет первую 

квалификационную категорию и один имеет статус «молодого специалиста». 

У тренера-преподавателя, работающего по внутреннему совместительству – 

также первая квалификационная категория. На отделении «Футбол» 

работают два штатных сотрудника и один совместитель. Один штатный 

сотрудник имеет высшую квалификационную категорию, один без категории 

и один совместитель с первой квалификационной категорией.  

Таким образом, в будущем году молодые сотрудники, имеющие стаж 

работы не менее 2-х лет должны пройти аттестацию и открыть первую 

квалификационную категорию. 

Показатели уровня возраста и педагогического стажа сотрудников 

(включая администрацию) представлены в таблице 17. и на рисунках 9 и 10.  

Таблица 17. 

Стаж и возраст сотрудников 

Стаж 
кол-во 

человек 

% от общего 

числа 

педработников 

Возраст  
кол-во 

человек 

% от общего 

числа 

педработников 

до 5 лет 6 46% до 30лет 4 31% 

до 10 лет 2 15% 31-40 4 31% 

до 20 лет 1 8% 41-50 1 8% 

до 30 лет 3 23% 51-60 2 15% 

до 40 и более 1 8% 61 и старше 2 15% 

  13 100%   13 100% 

 



На рисунке 9. графически представлен возраст педагогических 

работников ДЮСШ. 

 
Рис.9. Возраст сотрудников 

 

Анализируя возраст педагогов и администрации видно, что в 

коллективе наблюдается заметное омоложение. В 2020-2021 году приняты на 

работу два новых молодых сотрудника – Кильдюшова С.С. и Баласанян А.С., 

поэтому всего молодых сотрудников в возрасте до 40 лет стало 4 человек, что 

составляет 61% от  общей численности педагогических сотрудников.   

Если говорить в абсолютных значениях, то в коллективе работают: 

-  2 сотрудника пенсионного возраста (Целихин А.И., Мельников Е.С.), 

которым более 65 лет;  

- 2 сотрудника старше 50 лет (Троянов С.А., Ильин И.Е.); 

- 5 сотрудников в возрасте от 30 до 50 лет (Алексеева Д.А., 

Холодинская Н.Б., Потапова Г.П., Баласанян А.С., Руш В.А.); 

- 4 сотрудника в возрасте до 30 лет (Гадыева Е.Р., Голышев Е.Ф., 

Гладеньков А.А., Кильдюшова Е.Р.). 

На рисунке 10 графически представлен трудовой стаж педагогических 

работников с момента прихода в ДЮСШ (стаж работы в других учреждениях 

не учтен). 

 
Рис. 10. Стаж сотрудников 

 

Анализируя рабочий стаж сотрудников видно, что: 

-  46% (6 человек) работают в ДЮСШ менее 5 лет. Это Холодинская 

Н.Б., Алексеева Д.А., Баласанян А.С, Гладеньков А.А., Гадыева Е.Р., 

Кильдюшова С.С.;  
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- 15% (3 человека) работают 10 и менее лет, это Голышев Е.Ф. и Руш 

В.А.;  

- 8% (1 человек) -  работает двенадцать лет (Потапова Г.П.).  

- 31% (4 человека) работают в ДЮСШ более 20 лет и воспитали сотни 

спортсменов высокого уровня. Это Мельников Е.С., Целихин А.И., Троянов 

С.А., Ильин И.Е., которые большую часть жизни проработали в ДЮСШ.  

Тем не менее, у администрации ДЮСШ вызывает озабоченность 

вопрос сменяемости поколений. Наиболее благоприятная в этом отношении 

обстановка существует на отделении «Прыжки на батуте». На данном 

отделении есть опытный тренер-наставник, который собрал вокруг себя двух 

своих воспитанников, молодых специалистов, имеющих возможность 

перенять богатейший опыт заслуженного тренера РФ Троянова С.А. и 

развивать далее этот вида спорта.  

На отделение «Волейбол» также за последние два года произошло 

полное обновление и омоложение тренерско-преподавательского состава, но 

им предстоит еще получить высшее профессиональное образование. Поэтому 

пока рано говорить о положительной динамике развития данного вида спорта 

в ДЮСШ.  

На отделении «Футбол» также в этом году прослеживается 

положительная динамика. В феврале 2021 года на отделение принят еще 

один штатный сотрудник, который имеет высшее педагогическое 

образование и опыт работы с детьми. 

Выводы по разделу 

Анализ педагогического состава показывает, что в коллективе 

намечается стойкое омоложение коллектива. Кроме того, все тренеры-

преподаватели регулярно повышают свой профессиональный уровень и 

проходят процедуру аттестации. 

 

 

7. Учебно-методическое обеспечение 

 

В течение учебного года администрацией ведётся мониторинг 

выполнения тренерами-преподавателями программного материала и  

качества учебно-тренировочного процесса.  

Ежегодно составляется план работы педагогического совета на 

учебный год. В 2021 году проведено 4 заседания: 

- 12.03.2021 г. тема «Повышение эффективности обучения в ДЮСШ 

через применение современных подходов к организации образовательной 

деятельности и внедрение новых педагогических технологий»; 

- 26.03.2021 г. внеплановый педсовет на тему «Летняя оздоровительная 

компания 2021 г.»; 

- 30.08.2021 г. тема «Образование 2021: управление качеством в 

условиях изменений»; 



- 17.12.2021 г. тема «Повышение эффективности обучения в ДЮСШ 

через применение электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий». 

На заседаниях педагогического совета большое внимание уделялось 

вопросам, связанным с организацией учебно-тренировочного процесса, 

обновлением программного обеспечения, были отмечены положительные 

моменты, недостатки, причины. Также рассматривались основополагающие 

вопросы организации образовательного процесса: 

- внедрение в практику деятельности спортивной школы передового 

педагогического опыта и дистанционных образовательных технологий; 

- переход на новые дополнительные предпрофессиональные 

программы и новые уровни подготовки спортсменов; 

- утверждение поправок в нормативные акты, касающиеся внедрения 

новых дополнительных предпрофессиональных программ и новых уровней 

подготовки спортсменов; 

- обсуждение и выбор форм, методов образовательного процесса, 

планов учебно-воспитательного процесса и способов их реализации; 

- сохранение контингента обучающихся и их перевод на новые уровни 

обучения; 

- организация работы по повышению квалификации педагогических 

работников, развитию их творческого потенциала, распространение 

передового опыта. 

Большое внимание уделяется своевременности аттестации и 

профессиональному повышению квалификации педагогическими 

работниками.  

В 2021 учебном году прошли дистанционное обучение на курсах 

повышения квалификации Гадыева Е.Р., Холодинская Н.Б, Баласанян А.С. 

Педагогический коллектив ДЮСШ принимал участие в работе 

городского методического объединения педагогов дополнительного 

образования. Так.  20.04.2021 года в ДЮСШ состоялось ГМО педагогов 

доп.образования по теме «Повышение эффективности обучения в ДЮСШ 

через применение современных подходов к организации образовательной 

деятельности и внедрение новых педагогических технологий». В ходе работы 

были освещены следующие темы: 

1. Повышение информационно-коммуникационной компетентности 

тренеров-преподавателей как стратегический компонент развития ДЮСШ в 

рамках современных подходов к образовательному  процессу. Докладчик: 

Холодинская Н.Б  (презентация); 

2. Использование интернет-технологий в спортивном обучении как 

компонент смешанного обучения на отделении «Волейбол». Докладчик: 

Гадыева Е.Р. (мастер-класс). 

3.  Внедрение индивидуальных образовательных маршрутов как одна 

из форм работы с одаренными легкоатлетами. Докладчик: Ильин И.Е. 

(мастер-класс). 



Информационно-просветительская работа осуществляется в ДЮСШ 

через средства массовой информации, социальные сети и сайт учреждения. 

Систематически ведётся обновление сайта, где пополняется информация о 

проведении соревнований и результатов на них, размещается оперативная 

информация и нормативная база. Также в октябре 2021 года были созданы 

страница ДЮСШ в социальной сети Вконтакте и открытая группа в той же 

сети. 

Тренеры-преподаватели регулярно принимают участие в конкурсном 

движении. В апреле 2021 года коллектив принял участие в областной акции 

«Зарядка для жизни», направленной на профилактику наркомании, 

токсикомании, алкоголизма, курения и пропаганду ЗОЖ среди подростков и 

учащейся молодежи и городской акции «Космический забег». 

В сентябре тренеры-преподаватели Иванова О.А. и Иванова И.И. 

принимали участие во Всероссийском проекте «Спортивное наследие – 

здоровая страна» и получили сертификаты. 

Тренер-преподаватель Кильдюшова С.С. приняла участие в 
муниципальном этапе конкурса «Педагогический дебют-2021». 

Также тренеры-преподаватели принимают участие в спортивных 

акциях и соревнованиях, таких как: 

- Чемпионат города по легкой атлетике, посвященный памяти 

бугурусланцев, героев Великой Отечественной Войны – Потапова Г.П. – 2 

место); 

- Чемпионат Европы по прыжкам на батуте (г.Сочи) – Гладеньков А.А. 

– 1 место; 

- Кубок России по прыжкам на батуте (г.Ярославль) – Гладеньков А.А. 

– 2 место; 

- Всероссийская акция «Забег Победы» (г. Бугуруслан) – Потапова Г.П. 

– диплом участника; 

- Всероссийский полумарафон «Забег.РФ» (г. Самара) – Потапова Г.П. 

– диплом участника. 

Участие тренеров-преподавателей и обучающихся в городских, 

областных, Всероссийских и Международных соревнованиях освещаются в 

местных городских газетах «Бугурусланская правда» и «Бугурусланские 

ведомости», а также на интернет-портале «Новости Бугуруслана»/Б-56. За 

этот учебный год опубликовано более 35 публикаций, авторами которых 

являются тренеры-преподаватели: Мельников Е.С., Троянов С.А., Потапова 

Г.П., Голышев Е.Ф. и корреспонденты газет.  

Методическая работа тренерско-преподавательского состава в 

анализируемом периоде была представлена разработкой новых 

дополнительных предпрофессиональных программ по видам спорта с учетом 

новых уровней подготовки спортсменов и разработкой рабочих программ по 

видам спорта для базового и углубленного уровней подготовки на основе 

дополнительных предпрофессиональных программ. 

ДЮСШ обеспеченна: 

- учебной, учебно-методической литературой – 78 % 



- современной информационной базой (выход в Интернет, электронная 

почта,  и т.д.) –  e-mail: bug-dyussh@yandex.ru . 

- имеется официальный сайт (www.dussh.ucoz.ru), который обновляется 

по мере поступления информации (не реже 1 раз в 10 дней). 

- имеется страница в социальной сети Вконтакте 

https://vk.com/public199472846 и группа «МБУДО «Детско-юношеская 

спортивная школа» г. Бугуруслан»  https://vk.com/public199472846. 

Информационная работа осуществляется в ДЮСШ через средства 

массовой информации и сайт учреждения. Систематически ведётся 

обновление сайта, где пополняется информация о проведении соревнований 

и результатов на них. Также освещаются события в местных городских 

газетах «Бугурусланская правда» и «Бугурусланские ведомости».  

Сайт организации и его наполнение формируется в соответствии с 

законодательством РФ (приказ Рособрнадзора Российской федерации от 29 

мая 2014  года №  785 «Об утверждении требований к структуре 

официального сайта образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» и формату представления на нем 

информации», Постановление Правительства Российской Федерации от 10 

июля 2013 г. № 582 «Об утверждении Правил размещения на официальном 

сайте образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об 

образовательной организации»).  

Сайт регулярно пополняется, тем не менее, во время мониторинга были 

выявлены недочеты. Так, в разделе «Документы» не было сведений о 

предписаниях за 2019 и 2020, 2021 годы; в разделе «Образование» было 

вывешено расписание занятий без подписи директора и печати, а 

информация о программах была не полной; в подразделе «Педагогический 

(научно-педагогический) состав» раздела «Руководство» информация о 

сотрудниках была не полной. 

Выявленные нарушения устранены, а именно: 

- в разделе «Документы» добавлены сведения о предписаниях за 2019, 

2020, 2021 год; выставлен анализ работы за 2019-2020 годы; 

- в разделе «Образование» изменили внешний вид материала – 

сведения о программах представлены в таблице с активными ссылками, 

расписание вывесили с подписью директора и профкома. 

- в разделе «Руководство» на странице «Педагогический (научно-

педагогический) состав» указали тренеров-преподавателей по видам спорта, 

добавили информацию об образовании, стаже работы, квалификационной 

категории. 

 

Выводы по разделу: 

 

В программе развития ДЮСШ до 2024 года запланировано повышение 

компьютерной грамотности тренеров-преподавателей. В 2021 году были 

проведены обучающие мероприятия по использованию в работе сервиса 

mailto:bug-dyussh@yandex.ru
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https://vk.com/public199472846


ZOOM, позволяющего проводить видеозанятия с обучающимися во время 

каникул и напряжения эпидемиологической обстановки. 

Сайт ДЮСШ отвечает всем требованиям законодательства РФ. 

Информация обновляется регулярно, новостная лента заполняется не реже 1 

раза в 10 дней. На сайте удобный навигатор, созданы разделы для 

размещения официальных документов и странички для родителей, для 

дистанционного обучения.  

8. Библиотечно-информационное обеспечение 

 

Положения о библиотечных фондах в ДЮСШ нет. Фонды 

сформированы на основании приказа директора 20.07.2018 г.  № 49 «Об 

утверждении перечня литературы библиотечного фонда МБУДО ДЮСШ». 

Перечень литературы библиотечного фонда сформирован по 

следующим направлениям: 

- учебно-методическая литература  по видам спорта – 33 наименования, 

- научно-популярная – 21 наименование. 

В 2021 году инвентаризация библиотечного фонда не проводилась,  

 

Выводы по разделу: 

 

Библиотека в ДЮСШ не востребована, т.к. в ней отсутствуют 

современные издания по учебно-методической и научно-популярной 

литературе. Подписка ведется только на газеты, журналы не выписываются 

более 5 лет. Молодые тренеры-преподаватели предпочитают использовать в 

работе электронные издания. 

Провести инвентаризацию библиотечных фондов по видам спорта, 

развиваемым в ДЮСШ. 

Разработать положение о библиотечных фондах. 

 

9. Материально-техническая база 

Учебно-тренировочный  процесс  осуществляется  на  базе  ДЮСШ 

(спортивный зал, футбольное поле) на правах оперативного управления 

имуществом, в с/к «Олимп», СОШ № 7, им. М.И.Калинина, гимназии № 1 на 

основании Договоров безвозмездного пользования недвижимым 

имуществом.  

Игровой зал ДЮСШ и стадион являются базовыми местами 

проведения учебно-тренировочных занятий, городских и областных 

соревнований по волейболу, футболу. В с/к «Олимп» находится 

специализированное оборудование для прыжков на батуте, АКД и ДМТ 

(акробатическая дорожка, двойной мини-трамп, батут), легкоатлетическая 

дорожка 136 м, прыжковые ямы (высота, длина), поэтому с/к «Олимп» также 

является базовым местом проведения учебно-тренировочных занятий, 



городских и областных соревнований по прыжкам на батуте и легкой 

атлетике. В СОШ № 7, им. М.И.Калинина, гимназии № 1 предоставляется 

спортивный зал и инвентарь для занятий футболом и волейболом. 

Учебно-тренировочный   процесс  оснащен  необходимым  спортивным  

инвентарем  и  оборудованием,  который  находится  на  балансе   спортивной 

школы. Перед началом учебного года оборудование и инвентарь были 

проверены должным образом и составлены акты. 

В феврале 2021 г. за счет средств благотворителей были установлены 7 

окон в административных помещениях и раздевалках. В ноябре за счет 

благотворительных средств были приобретены волейбольные мячи и мебель 

для раздевалок (скамьи, вешалки). 

Летом за счет бюджетных средств проведен частичный ремонт крыши 

и покраска спортивного зала.  

В ДЮСШ имеется: 

- автоматическая пожарная сигнализация «СИГНАЛ-20», средства 

пожаротушения (огнетушители марки ОП-4(3)–АВСЕ – 5 штук), тревожная 

кнопка и система видеонаблюдения, договоры на обслуживание с 

соответствующими организациями; 

- акты о состоянии пожарной безопасности (обновляются 1 раз в месяц 

при проведении технического осмотра пожарной сигнализации); 

- акты проведения учебно-тренировочных мероприятий по пожарной и 

антитеррористической безопасности (тренировочные мероприятия 

проводятся с обучающимися и сотрудниками 1 раз в квартал); 

- приказы о назначении ответственных лиц за пожарную и 

антитеррористическую безопасность (обновляются ежегодно в январе 

месяце); 

- приказы о взаимодействии с территориальными органами 

безопасности, территориальными органами Федеральной службы войск 

национальной гвардии РФ и территориальными органами Министерства 

внутренних дел РФ (обновляются ежегодно в январе месяце). 

Разработан и утвержден Паспорт безопасности объекта, проведено 

категорирование объекта. 

С обучающимися, тренерско-преподавательским составом, 

вспомогательным персоналом систематически (1 раз в квартал) проводятся 

инструктажи по правилам поведения при чрезвычайных ситуациях, охране 

труда, при использовании учебного оборудования. Проведенные 

инструктажи фиксируются в специальных журналах. Контроль за 

безопасностью обучающихся и работников отражается в приказах по 

ДЮСШ. Ответственным за ведение журналов по инструктажам является 

заведующий хозяйством. 

Состояние территории МБУДО ДЮСШ удовлетворительное, а именно:  

 ограждение по периметру стадиона целое, без дыр и лазов; 

 ночное освещение имеется над входом в здание ДЮСШ, стадион в 

ночное время не освещается;  



 при подъезде к ДЮСШ имеются знаки «Осторожно дети», 

«Искусственная неровность», знак ограничения «Уступи дорогу!»; 

 въезд на территорию ДЮСШ частного автотранспорта и его 

стоянка запрещены, ворота закрыты на замок; 

 ведется постоянный визуальный осмотр территории дежурными и 

видеокамерой; 

 хозяйственной площадки и мусоросборника на территории ДЮСШ 

не оборудовано. 

В МБУДО ДЮСШ отсутствует лицензированный медицинский 

кабинет. Договор с городской больницей о порядке медицинского 

обслуживания обучающихся и сотрудников отсутствует. 

Медицинское обслуживание обучающихся обеспечивается штатным 

фельдшером Кушкиной Л.И., которая проводит медицинское обслуживание 

соревнований по календарному плану ДЮСШ, мероприятий спортивной 

направленности общеобразовательных школ города, на которых 

задействованы тренеры ДЮСШ, а так же профилактические  осмотры, 

взвешивания и измерения  обучающихся ДЮСШ.  Для работы фельдшера в 

отдельном кабинете оборудован фельдшерский пункт. 

Также в ДЮСШ ведётся работа:  

- по соблюдению санитарно-гигиенического режима (состояние 

помещений, режим проветривания, температурный режим, водоснабжение и 

т.д.) – в соответствии с нормативами СанПиНа; 

- по защите воспитанников от перегрузок, работа по созданию условий 

для сохранения и укрепления здоровья воспитанников – сочетание учебных 

нагрузок с отдыхом; 

- сбалансировано расписание, с точки зрения соблюдения санитарных 

норм и представленных в нём занятий, обеспечивающих смену характера 

деятельности воспитанников  

- использование здоровьесберегающих технологий и страховочных 

систем, защитных средств (щитки, наколенники, налокотники) и др. 

- систематизирована работа по воспитанию здорового образа жизни: 

проведение учебно-тренировочных занятий, совершение походов на природу, 

спортивно-массовые мероприятия, мероприятия по предупреждению нервно-

эмоциональных и физических перегрузок у воспитанников 

(восстановительные). 

В течение учебного года фельдшером были проведены 

профилактические беседы с обучающимися спортивной школы и их 

родителями на темы: 

- Террористический акт и поведение в опасной ситуации; 

- Заболевания, передающиеся воздушно-капельным путем; 

- Профилактика педикулеза; 

- Профилактика кори; 

- Корь у детей: симптомы и лечение (беседа с родителями); 

- Значение двигательной активности; 

- Курение – враг здоровью; 



- Клещевой инцефалит и его профилактика (беседа с детьми и 

родителями); 

- Наркомания опасна для жизни; 

- Закаливание организма.  

Медикаментов для неотложной помощи приобретено на сумму 2107 

рублей. 

Ежегодно все сотрудники ДЮСШ проходят медицинский осмотр. 

Договор был заключен с ООО «МедИнспект» (г. Самара). Все сотрудники 

получили допуск.  

За 2021 год был один случай травматизма обучающего – укус собаки. 

Обучающейся была оказана первая помощь, девочка отправлена с 

родителями в больницу для дальнейшего обследования. 

За 2021 год было одно предписание Роспотребнадзора, нарушения 

перечисленные в нём исправлены в установленный  срок. 

Паспорт доступности создан в ДЮСШ в мае 2018 года. Среди 

управленческих решений по срокам и объемам работ в период 2019-2025 

годы в паспорте значатся:  

- установка противоскользящего покрытия перед входом в здание 

- оборудование порогов входной двери; 

- установка кнопки вызова персонала в пределах досягаемости 

инвалида-колясочника; 

- установка в туалетах и вокруг раковин опорных поручней; 

- обеспечение информационного сопровождения на путях движения с 

нанесением тактильной маркировки. 

Из предусмотренного перечня работ в 2021 году установлен звонок 

около входной двери в пределах досягаемости инвалида-колясочника. На 

выполнение других пунктов плана финансовых средств нет. 

Санитарно-гигиенический режим в ДЮСШ соблюдается: проводится 

термометрия, осмотр сотрудников и обучающих с целью выявления больных, 

наблюдение за соблюдением температурного режима, режим текущей 

дезинфекции, обеззараживание воздушной среды, ношение медицинских 

масок, перчаток, а так же прекращение допуска посетителей. 

 

Выводы по разделу: 

 

В настоящее время материально-техническая база МБУДО ДЮСШ 

оснащена скудно, но, тем не менее, надо выполнить следующие 

мероприятия: нанести  разметку зебру на проезжую часть дороги  перед 

центральным входом в ДЮСШ, выложить при входе в ДЮСШ плитку, 

парковку для велосипедов, провести косметический ремонт спортивного 

зала, административных кабинетов, крыши, обновить крючки в раздевалках.  

 

 

10. Внутренняя система оценки качества образования 



Качество образования регламентируется Положением о внутренней 

системе оценки качества образования (ВСОКО). Обновленное положение 

утверждено приказом директора от  17.12.2021 г. № 111. За организацию 

функционирования ВСОКО отвечает зам. директора по УВР. 

В структуре ВСОКО выделяются следующие элементы. 

 Педагогический совет; 

 Администрация МБУДО ДЮСШ; 

 Тренерско-методический совет; 

 Тренеры-преподаватели. 

Реализация ВСОКО осуществляется посредством существующих и 

разрабатываемых процедур контроля и оценки качества образования: 

1) аттестации обучающихся и выпускников;  

2) учета спортивных достижений обучающихся 

3) учета достижений тренеров-преподавателей; 

4) аттестации педагогических и руководящих работников; 

5) внутришкольного инспектирования; 

6) медицинского контроля обучающихся; 

7) независимой оценки качества образования; 

8) лицензирования образовательного учреждения; 

9) результатов статистических и социологических исследований. 

Цель ВСОКО:  получение объективной информации о 

функционировании и развитии системы образования в ДЮСШ, тенденциях 

его изменения и причинах, влияющих на его уровень, принятие 

обоснованных и своевременных управленческих решений по 

совершенствованию образования, прогнозирование развития 

образовательной системы ДЮСШ. 

Задачи ВСОКО на 2021 год: 

1. Выявить фактическое состояние дел в учебном процессе; 

2. Сопоставить факты с намеченными планами работы по реализации 

дополнительных общеобразовательных программ в области физической 

культуры и спорта; 

3. Оценить ситуацию и предложить конкретные меры по исправлению 

недочетов в работе тренеров-преподавателей; 

4. Оценить эффективность и результативность спортивных секций. 

Положение о внутреннем контроле утверждено приказом директора от  

17.12.2021 г. № 111. 

Согласно положению был разработан план контроля на учебный год, 

который предусматривает различные формы контроля. Среди целей контроля 

– проверка состояния техники безопасности и материальной базы, 

комплектование групп, проверка личных дел обучающихся, выполнение 

единых требований к ведению журналов, проверка проведения мероприятий 

по календарному плану и др. 

Результат контроля отражается в справках, которые зачитываются на 

педагогических советах, тренерских советах и др. заседаниях. 



В 2021 году ДЮСШ прошла процедуру независимой оценки качества 

условий осуществления образовательной деятельности, проведенную 

независимой Уфимской организацией. На главной станице сайта ДЮСШ 

http://dussch.ucoz.ru/ размещена ссылка для анонимного анкетирования 

родителей (законных представителей и учащихся. 

Результаты независимой оценки опубликованы на Всероссийском 

сайте https://bus.gov.ru/ в разделе «Независимая оценка» https://bus.gov.ru/top-

organizations-second среди организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность. По итогам независимой оценки ДЮСШ занимает 1044 место в 

Российской Федерации среди 69390 организаций и 458 место в Оренбургской 

области среди 1037 организаций. 

Выводы по разделу: 

 

Анализ ВСОКО показал, что в ДЮСШ система работает слабо, не 

выполняется план внутреннего контроля. Тем не менее, из положительных 

моментов – налажена работа педагогического совета и аттестации кадров.  

Не регулярно проводится анкетирование родителей по выяснению 

удовлетворенности предоставляемыми образовательными услугами.  

 

11. Анализ показателей деятельности образовательной организации 

 

ПОКАЗАТЕЛИ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ, 

ПОДЛЕЖАЩЕЙ САМООБСЛЕДОВАНИЮ 

(утверждены приказом Министерства образования и науки РФ от 10.12.2013 

г. № 1324 «Об утверждении показателей деятельности образовательной 

организации, подлежащей самообследованию») 
 

N п/п Показатели Единица 

измерения 

1. Образовательная деятельность  

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: 616 чел. 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3 - 7 лет) 53 чел. 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7 - 11 лет) 169 чел. 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11 - 15 лет) 254 чел. 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15 - 17 лет) 140 чел. 

1.2 Численность учащихся, обучающихся по образовательным 

программам по договорам об оказании платных образовательных 

услуг 

0 чел./ 0 % 

1.3 Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся в 

2-х и более объединениях (кружках, секциях, клубах), в общей 

численности учащихся 

0 чел./0 % 

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся с применением 

дистанционных образовательных технологий, электронного 

563 чел./91% 

http://dussch.ucoz.ru/
https://bus.gov.ru/
https://bus.gov.ru/top-organizations-second
https://bus.gov.ru/top-organizations-second


обучения, в общей численности учащихся 

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам для детей с выдающимися 

способностями, в общей численности учащихся 

534 чел./87 % 

1.6 Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам, направленным на работу с детьми с 

особыми потребностями в образовании, в общей численности 

учащихся, в том числе: 

140 чел./ 23% 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья 0 чел./0% 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей 0 чел./0% 

1.6.3 Дети-мигранты 0 чел./0% 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию 140 чел./ 23% 

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся 

учебно-исследовательской, проектной деятельностью, в общей 

численности учащихся 

0 чел./0% 

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, принявших 

участие в массовых мероприятиях (конкурсы, соревнования, 

фестивали, конференции), в общей численности учащихся, в том 

числе: 

715 чел./116% 

1.8.1 На муниципальном уровне 516 чел./89% 

1.8.2 На региональном уровне 121 чел./ 20% 

1.8.3 На межрегиональном уровне 20 чел./ 0,3% 

1.8.4 На федеральном уровне 55 чел./0,8% 

1.8.5 На международном уровне 3 чел./0,5% 

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся - победителей и 

призеров массовых мероприятий (конкурсы, соревнования, 

фестивали, конференции), в общей численности учащихся, в том 

числе: 

293 чел./47% 

1.9.1 На муниципальном уровне 86 чел./ 14% 

1.9.2 На региональном уровне 15 чел./ 2,4% 

1.9.3 На межрегиональном уровне 2 чел./ 0,3% 

1.9.4 На федеральном уровне 5 чел./ 0,8% 

1.9.5 На международном уровне 3 чел./0,5 % 

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, участвующих в 

образовательных и социальных проектах, в общей численности 

учащихся, в том числе: 

0 чел./0% 

1.10.1 Муниципального уровня 0 чел./0% 

1.10.2 Регионального уровня 0 чел./0% 

1.10.3 Межрегионального уровня 0 чел./0% 

1.10.4 Федерального уровня 0 чел./0% 

1.10.5 Международного уровня 0 чел./0% 

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных образовательной 

организацией, в том числе: 

18 ед. 



1.11.1 На муниципальном уровне 17 ед. 

1.11.2 На региональном уровне 1 ед. 

1.11.3 На межрегиональном уровне 0 ед. 

1.11.4 На федеральном уровне 0 ед. 

1.11.5 На международном уровне 0 ед. 

1.12 Общая численность педагогических работников 11 чел. 

1.13 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих высшее образование, в общей численности 

педагогических работников 

6 чел./54% 

1.14 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих высшее образование педагогической направленности 

(профиля), в общей численности педагогических работников 

8 чел./18% 

1.15 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих среднее профессиональное образование, в общей 

численности педагогических работников 

5 чел./ 45% 

1.16 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих среднее профессиональное образование педагогической 

направленности (профиля), в общей численности педагогических 

работников 

2 чел./ 18% 

1.17 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

которым по результатам аттестации присвоена квалификационная 

категория, в общей численности педагогических работников, в том 

числе: 

6 чел / 54% 

1.17.1 Высшая 1 чел./9% 

1.17.2 Первая 5 чел./45% 

1.18 Численность/удельный вес численности педагогических работников 

в общей численности педагогических работников, педагогический 

стаж работы которых составляет: 

 

1.18.1 До 5 лет 9 чел./82% 

1.18.2 Свыше 30 лет 0 чел./ 0% 

1.19 Численность/удельный вес численности педагогических работников 

в общей численности педагогических работников в возрасте до 30 

лет 

5 чел./45% 

1.20 Численность/удельный вес численности педагогических работников 

в общей численности педагогических работников в возрасте от 55 

лет 

 2 чел./18% 

1.21 Численность/удельный вес численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников, прошедших за 

последние 5 лет повышение квалификации/профессиональную 

переподготовку по профилю педагогической деятельности или иной 

осуществляемой в образовательной организации деятельности, в 

общей численности педагогических и административно-

хозяйственных работников 

17 чел./ 85% 

1.22 Численность/удельный вес численности специалистов, 

обеспечивающих методическую деятельность образовательной 

организации, в общей численности сотрудников образовательной 

организации 

1 чел./5% 



1.23 Количество публикаций, подготовленных педагогическими 

работниками образовательной организации: 

 

1.23.1 За 3 года 104 ед. 

1.23.2 За отчетный период 39 ед. 

1.24 Наличие в организации дополнительного образования системы 

психолого-педагогической поддержки одаренных детей, иных групп 

детей, требующих повышенного педагогического внимания 

нет 

2. Инфраструктура  

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося 0 ед. 

2.2 Количество помещений для осуществления образовательной 

деятельности, в том числе: 

2 ед. 

2.2.1 Учебный класс 0 ед. 

2.2.2 Лаборатория 0 ед. 

2.2.3 Мастерская 0 ед. 

2.2.4 Танцевальный класс 1 ед. 

2.2.5 Спортивный зал 1 ед. 

2.2.6 Бассейн 0 ед. 

2.3 Количество помещений для организации досуговой деятельности 

учащихся, в том числе: 

0 ед. 

2.3.1 Актовый зал 0 ед. 

2.3.2 Концертный зал 0 ед. 

2.3.3 Игровое помещение 0 ед. 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха нет 

2.5 Наличие в образовательной организации системы электронного 

документооборота 

да 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: нет 

2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных компьютерах 

или использования переносных компьютеров 

нет 

2.6.2 С медиатекой нет 

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания текстов нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в помещении 

библиотеки 

нет 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов нет 

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, которым 

обеспечена возможность пользоваться широкополосным 

Интернетом (не менее 2 Мб/с), в общей численности учащихся 

0 чел./0% 

 

Выводы по разделу: 

Деятельность ДЮСШ в 2021 году осуществлялась по многим 

направлениям. Численность обучающихся удерживается на уровне 616 

человек.  

Создание в марте 2021 года личного кабинета МБУДО ДЮСШ в 

Навигаторе дополнительного образования Оренбургской области и внесение  
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